
Онлайн-фестиваль 

двигательной активности 

«Сундучок здоровья»

4 этап: «Золотая рыбка»



муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение   «Детский сад № 59»

660118, г. Красноярск, пр. Комсомольский  3 г     тел.220-38-30,     электронный адрес: mbdou.59@mail.ru

Воспитатель: Ваняйкина Наталья Владимировна

Инструктор по плаванию: Шехавцева Ирина Булатовна

Дети группы «Березка»:

 Авдеев Александр, Бергер Александр, Иванов Максим, 

Колесов Даниил, Метелкин Егор, Марин Иван,

 Абянова София, Маринченко Ксения, Петрова Елена 



Встречаем Кузю



Разминка



Игровое упражнение «Насосы»



Игровое упражнение 

«Дуй на шарик»



Игровое упражнение 

«Проплыви в тоннель»



Игровое упражнение 

«Водолазы»



Свободное плавание



Прощаемся с Золотой Рыбкой



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!
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