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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МАДОУ «Детский сад № 

59» (далее Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО), федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ 

Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 27.01.2023 N 72149)), на основе 

нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304 ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

- федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 

2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 N1155 (ред. От 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного стандарта дошкольного образования»; 

- Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»; 
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- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

- Концепция развития дошкольного образования в Красноярском крае на 

период до 2025 года; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.06.2013 №ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании 

детей»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

- Устав МАДОУ. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе: 

- достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным 
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и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия дошкольного 

образования, вне зависимости от места проживания. 

Программа состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

соответствует федеральной адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования и оформлена в виде ссылки на нее. Объем 

обязательной части Программы в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 

60% от общего объема Программы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% и ориентирована на специфику социокультурных и иных условий, 

в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная 

деятельность.  

Природно-климатические условия: 

- город расположен в центральном районе Сибири, климат 

континентальный умеренный. В связи с этим необходимо вносить коррективы в 

организацию режима дня (сокращение продолжительности прогулки с учетом 

погодных условий, организация утреннего приема на свежем воздухе);  

- при реализации образовательной деятельности учитываются особенности 

флоры и фауны, характерные для Красноярского края.  

Культурно-исторические условия:  

- при реализации содержания образовательных областей вводятся темы, 

направленные на ознакомление воспитанников с градообразующими 

предприятиями и профессиональной деятельностью взрослых, с историей 

возникновения и развития города и края, с искусством, традициями и обычаями 

народов региона. 

Социальные условия: 

- при планировании деятельности по взаимодействию с семьями 

воспитанников учитывается тип семьи, образовательный уровень, социальный 

статус родителей и включение их в деятельность. 

- для функционирования дошкольной образовательной организации в 

режиме открытого образовательного пространства, воспитания и развития детей, 

формирования положительного имиджа реализуется межведомственное 

взаимодействие с социальными партнерами. 

В ходе реализации Программы применяются парциальные 

образовательные программы и формы организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав 

которой входят рабочая программа воспитания ДОО, примерный режим и 

распорядок дня, календарный план воспитательной работы. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы. 
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В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в дошкольном 

возрасте, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем 

представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-

инвалидов.  

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа 

воспитания ДОО, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды в ДОО; материально-

техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня, календарный 

план воспитательной работы. 

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и 

воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, 

обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа может предусматривать возможность реализации на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации. Реализация Программы на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации в том числе русском языке 

как родном языке на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся не должна осуществляться в ущерб 

получению образования на государственном языке Российской Федерации. 

Программа является документом, открытым для внесения изменений и 

дополнений. 
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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

Основная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования МАДОУ № 59 (далее - Программа) разработана рабочей группой 

МАДОУ № 59 в соответствии с ФГОС ДО и с учетом Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

Федеральная адаптированная образовательная программа). Реализация 

Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО. 

Цель Программы: 

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся 

с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, 

обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

Задачи части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ОВЗ. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (дошкольный 

возраст), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

11) Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие 

и образование обучающихся; 

12) Индивидуализация образовательных программ дошкольного 

образования обучающихся с ТНР; 

13) Развивающее вариативное образование: содержание образования 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального 

и ближайшего развития ребенка; 

14) Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей; 

15) Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. 

Программа основывается на следующих научно обоснованных 

подходах: зоны ближайшего развития (Л.С. Выготский), культуросообразности 

(К.Д. Ушинский), деятельностном (А.Н. Леонтьев), периодизации развития (Д.Б. 

Эльконин), амплификации детского развития (А.В. Запорожец), развивающего 

обучения (В.В. Давыдов), пространства детской реализации (Н.Е. Веракса). 

Зона ближайшего развития: Согласно Выготскому Л. С., правильно 

организованное обучение - обучение, которое опирается на зону ближайшего 

развития ребенка и «ведет» за собой развитие. Зона ближайшего развития (ЗБР) 

характеризуется содержанием, которым ребенок способен овладеть, подражая 

действиям взрослого. Важно подчеркнуть, что ЗБР - это область, создаваемая 

взрослым, внутри которой ребенок действует разумно и осмысленно. ЗБР 

представляет собой особое пространство взаимодействия взрослого и ребенка, в 

котором ребенок с помощью взрослого осваивает образцы человеческой 
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культуры. Наличие ЗБР свидетельствует о ведущей роли взрослого в 

психическом развитии ребенка. 

Обучение в рамках Программы - это развивающее обучение в зоне 

ближайшего развития ребенка. Оно определяется содержанием предлагаемых 

взрослым задач, которые ребенок еще не может решить самостоятельно, но 

способен выполнить в совместной с взрослым деятельности. Развитие в рамках 

Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и 

обучения детей. 

Культуросообразность: Согласно принципу культуросообразности К.Д. 

Ушинского, своеобразие каждого народа обусловлено его историческим 

развитием, географическими и природными условиями и воспитание 

образованного человека и гражданина должно начинаться со знания своей 

родины, ее природы, географии, истории, культуры. Применение принципа 

культуросообразности в Программе ориентирует педагогов на учет 

национальных ценностей и традиций, что создает условия для духовно-

нравственного воспитания дошкольников. Образование рассматривается как 

процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры 

(знание, мораль, искусство, труд). 

Воспитание и обучение ребенка должно строится на основе духовно- 

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, а один из главных критериев отбора 

программного материала – его воспитательная ценность. 

Деятельностный подход: Согласно А.Н. Леонтьеву и его коллег, 

выражается в том, что психика ребенка развивается в разнообразных 

специфических видах деятельности, таких как: игровая, изобразительная, 

конструирование, исследовательская, проектная, общение и т.д. 

Обучение должно строиться на базе характерных для дошкольного 

возраста видах деятельности. Ребенок развивается тогда, когда он является 

активным участником, субъектом процесса обучения, занимается важным и 

интересным для него делом. 

Периодизация развития: Согласно теории периодизации психического 

развития детей, в развитии ребенка выделяются своеобразные периоды, 

определяемые типом ведущей деятельности и соответствующими 

психологическими особенностями. Психическое развитие ребенка происходит 

неравномерно, и плавные переходы развития завершаются «кризисом», скачком, 

когда ребенок переходит на новый возрастной этап развития. для каждого 

возрастного периода оптимальное является такая организация образовательного 

процесса, которая осуществляется с опорой на ведущий вид деятельности 

Амплификация детского развития: Согласно концепции детского 

развития А.В. Запорожца, в основе детского развития должна лежать 

амплификация – это широкое развертывание и максимальное обогащение 

содержания специфически детских видов деятельности (игра, конструирование, 

изобразительная деятельность и др.), а также общения ос сверстниками и 

взрослыми. Применительно к психическому развитию ребёнка, А.В. Запорожец 

противопоставлял амплификацию искусственной акселерации, выражающейся в 

формированной обучении, сокращении детства, преждевременном превращении 

младенца в дошкольника, дошкольника в школьника и т.д. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Амплификация детского развития способствует формированию тех 

психических свойств и качеств, для возникновения которых наиболее 

благоприятные предпосылки создаются в раннем детстве. 

При реализации Программы необходимо избегать искусственного 

ускорения или замедления социальной ситуации развития ребёнка, максимально 

насыщать специфическимидля дошкольного возраста видами активности, среди 

которых особая роль отводится игре как ведущему виду деятельности. 

Развивающее обучение: Развивающее обучение в системе Эльконина-

Давыдова ориентировано на понимание ребенком обобщенных отношений и 

причинно- следственных связей между фактами. В дошкольном возрасте это 

означает, что у ребенка в процессе специфических детских видов деятельности 

при освоении культурных средств развиваются мышление, воображение, умение 

анализировать, обобщать и делать выводы. 

Педагог должен в своей работе стремиться сделать обучение 

развивающим, то есть направленным не столько на накопление знаний, сколько 

на развитие умения думать, рассуждать, вступать в диалог, отстаивать свою 

точку зрения. 

Пространство детской реализации (ПДР): в качестве главного условия 

развития детской личности Программой предусматривается социальная 

поддержка детской индивидуальности. Для этого разворачивается 

«пространство детской реализации» (Н. Е. Веракса). 

ПДР (пространство детской реализации) обеспечивает развитие личности, 

поддержку ее индивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет 

свободу способов самореализации, открывает путь самостоятельного 

творческого поиска. Для этого взрослый должен уметь поддерживать инициативу 

ребенка на всех этапах: 

- заметить проявление детской инициативы; 

- помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею; 

- способствовать реализации замысла или проекта; 

- создать условия для представления (предъявления, презентации) 

ребенком своих достижений социальному окружению, способствовать тому, 

чтобы окружающие увидели и оценили полученный результат; 

- помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для 

окружающих. 

Таким образом, раскрывается, корректируется и развивается 

индивидуальность каждого ребенка, поддерживается его уникальность, 

создается детско-взрослое сообщество, в котором формируется личностно-

развивающий и гуманистический характер детско-взрослого взаимодействия. 

Ребенок утверждается как личность, у него появляется опыт продуктивного 

социального взаимодействия с взрослыми и сверстниками, формируются 

переживания социального успеха и собственной значимости. 

Создание ПДР (пространство детской реализации) - необходимое условие 

развития индивидуальности и формирования личности ребенка. Педагог должен 

уметь поддерживать инициативу ребенка на всех этапах, во всех видах 

деятельности. 
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1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного 

возраста 

Программа предназначена для организации образовательной деятельности 

с детьми с тяжелыми нарушениями речи от 5 до 7 лет, охватывает возрастные 

периоды физического и психического развития детей дошкольного возраста (от 

3до 8 лет: младшая, средняя, старшая и подготовительная к школе группы).  

Дошкольная образовательная организация состоит из двух корпусов, в 

которых функционируют группы разной направленности: общеразвивающей и 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Группу компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи посещают дети с тяжелыми нарушениями речи, имеющие 

коллегиальное заключение психолого-медико-педагогической комиссии. 

Группу общеразвивающей направленности посещают здоровые дети, не 

имеющие особенностей развития (отклонений от возрастной нормы) и не 

имеющие коллегиального заключения психолого-медико-педагогической 

комиссии. 

При организации образовательной деятельности учитываются возрастные 

особенности развития детей дошкольного возраста (Приложение 1), а также 

характеристики детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи). 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) - это дети с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое 

речевое расстройство сочетается с различными особенностями психической 

деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 

звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте. 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников 

может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с 

выраженными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. 

Выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи. 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка 

ограничены, активный словарь практически не сформирован и состоит из 

звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания 

сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий 

предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но 

тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа 

существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков 

носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном 

состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой 

структуры слова. 
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При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность 

ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной 

предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, 

союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка 

уже есть простые нераспространенные предложения. При этом отмечаются 

грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует 

согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение 

падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается, 

хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и 

глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры 

и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической 

стороны речи (большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже 

предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. 

При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений 

слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании 

прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются множественные 

аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает 

ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены 

могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в 

искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится 

произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять 

трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом 

потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное 

понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. 

Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся 

в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при 

понимании его значения. Следствием этого является искажение 

звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи 

и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не 

закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при 

употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в 

образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при 

планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что 

обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой 

категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной 

нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, 

психической активности. 

Реализация Программы обеспечивается: 

- руководящими работниками (заведующий, 2 заместителя заведующего по 

учебно-воспитательной работе, 2 заместителя заведующего по 

административно-хозяйственной части). 

- педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в дошкольной образовательной организации (воспитатели, 

старшие воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психологи, музыкальные 

руководители, инструкторы по физической культуре); 

- учебно-вспомогательным персоналом в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в дошкольной образовательной организации 

(помощник воспитателя); 

- обслуживающим персоналом. 

Должностной состав и количество работников, необходимых для 

реализации и обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и 

задачами, а также особенностями развития детей. Квалификация педагогических 

и учебно-вспомогательных работников соответствует квалификационным 

характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих. Педагогические 

работники имеют среднее профессиональное и высшее педагогическое 

образование, своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

постоянно совершенствуют свой профессиональный уровень. 

 

1.2. Целевые ориентиры реализации Программы 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

ТНР, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 

целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры освоения Программы: 

К пяти годам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого 

в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 
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проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять 

в повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том, как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления 

о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных 

местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется 

природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым 

существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно 

ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает 

части суток, знает их последовательность, понимает временную 
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последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей 

действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес 

к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует 

их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 

при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 
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- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен 

в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 

и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 
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музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

образовательной программы (к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 

в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 
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ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные 

решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес 

к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 

их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 

в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 
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неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, 

живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, 

осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой 

ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты 

на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в 

одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре;- ребёнок проявляет интерес к игровому 

экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, 

в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и 

правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 

учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

Планируемые результаты в соответствии с задачами части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

У ребенка преобладает эмоционально-положительное отношение к малой 

родине. Он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому 

окружении, правилах поведения в городе. Проявляет любознательность по 

отношению к родному городу и краю, его интересует, почему город устроен 

именно так, обращает внимание на эстетическую среду города. Ребенок с 

удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием 

малой родины, в детское коллекционирование. Проявляет начала социальной 

активности: участвует в социально значимых событиях, переживает эмоции, 

связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, стремится выразить 

позитивное отношение к пожилым жителям города. Отражает свои впечатления 

о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.). 
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1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые 

ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится в начале (3 неделя сентября), в 

середине (2 недели января) и конце (2 неделя мая) учебного года. Оптимальным 

является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком Программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика), промежуточная (в середине учебного года, для коррекции 

планирования образовательной деятельности) и на завершающем этапе освоения 

Программы его возрастной группой (заключительная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой, 

промежуточной и заключительной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: 

- наблюдения; 

- свободных бесед с детьми; 

- анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное); 

- специальных диагностических ситуаций.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагогический работник наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагогический работник отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагогический работник обращает 

внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребенка. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогическому работнику выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 

к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагогический работник выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 
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При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие 

ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, федеральной адаптированной программой и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания 

 Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от пяти до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

 Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие. 

От 5 лет до 6 лет. 
Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

 в сфере социальных 

отношений: 

обогащать представления детей 

о формах поведения и 

действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

содействовать пониманию 

детьми собственных и чужих 

эмоциональных состояний, и 

переживаний, овладению 

способами эмпатийного 

поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные 

проявления сверстников и 

взрослых; 

поддерживать интерес детей к 

отношениям и событиям в 

коллективе, согласованию 

действий между собой и 

заинтересованности в общем 

в сфере социальных отношений: 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о 

себе, выразить собственные потребности и желания, 

воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их 

правами. Обогащает представления детей о расширении 

форм поведения и действий детей в ситуации взросления 

(помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и 

поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 

младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и 

чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 

причины и события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного 

искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей 

понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры 

эмоциональной поддержки и адекватные возрасту 
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результате совместной 

деятельности; 

обеспечивать умение детей 

вырабатывать и принимать 

правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми 

последствий несоблюдения 

принятых правил; 

расширять представления о 

правилах поведения в 

общественных местах; об 

обязанностях в группе 

способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 

родственники по линии матери и отца. Способствует 

пониманию того, как поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым 

членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и 

правилах оказания посильной помощи больному члену 

семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом 

детского коллектива: иметь ближайшее окружение и 

предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего 

дела быть внимательными друг к другу, проявлять 

заинтересовать в достижении результата, выражать свое 

отношение к результату и взаимоотношениям. 

Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 

уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения 

детьми групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет 

обсуждение и установление правил взаимодействия в 

группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе. 

Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 

утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает 

желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, 

преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), 

воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку 

мероприятий для родителей (законных представителей), 

пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает 

чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий 

в области формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

воспитывать уважительное 

отношение к Родине, к людям 

разных национальностей, 

проживающим на территории 

России, их культурному 

наследию; 

знакомить детей с содержанием 

в области формирования основ гражданственности и 

патриотизма: 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей 

Родине - России. Расширяет представления о 

государственных символах России - гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в доступной для 

детей форме. Обогащает представления детей о том, что 

Россия - большая многонациональная страна, 

воспитывает уважение к людям разных национальностей, 

их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 
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государственных праздников и 

традициями празднования, 

развивать патриотические 

чувства, уважение и гордость за 

поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

поддерживать детскую 

любознательность по 

отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на 

проявления красоты в 

различных архитектурных 

объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы 

национальностей, проживающих на территории России, 

их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей 

(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание 

традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, День 

Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы, Всемирный день 

авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в населенном пункте, посвященными празднику. 

Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к 

родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, 

различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населенного 

пункта, развивает умения откликаться на проявления 

красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых 

событиях, переживание эмоций, связанных с событиями 

военных лет и подвигами горожан (чествование 

ветеранов, социальные акции и прочее) 

в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о 

профессиях и трудовых 

процессах; 

воспитывать бережное 

отношение к труду взрослых, к 

результатам их труда; развивать 

самостоятельность и 

инициативу в трудовой 

деятельности по 

самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, 

ручному труду и 

конструированию, труду в 

природе; 

знакомить детей с 

элементарными 

экономическими знаниями, 

формировать первоначальные 

представления о финансовой 

грамотности 

в сфере трудового воспитания: 

Педагог обогащает представления детей о труде 

взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с 

разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего 

(сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, 

торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между 

профессиями, обращает внимание детей на содержание 

каждой профессии в соответствии с общей структурой 

трудового процесса (мотив, цель, инструменты и 

оборудование, содержание действий, выбор трудовых 

действий в соответствии с целью, результат): продавец 

продает товар покупателю, рабочий на фабрике 

изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, 

грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной 

технике, в том числе цифровой, ее разнообразии, создает 

образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как 

техника способствует ускорению получения результата 

труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с 

экономическими знаниями, рассказывает о назначении 

рекламы для распространения информации о товаре, 
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формирует представление о финансовой грамотности 

человека, обсуждает с детьми назначение денег и их 

участие в процессе приобретения товаров или услуг, 

организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развивает умения планировать расходы на покупку 

необходимых товаров и услуг, формирует уважение к 

труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и 

самостоятельность детей в процессах самообслуживания 

в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает 

проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к 

решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы хозяйственно 

бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть 

пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения 

детьми трудовых поручений во время дежурства, учит 

детей распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата 

в области формирования 

безопасного поведения: 

формировать представления 

детей об основных источниках 

и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в 

информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть 

Интернет) и способах 

безопасного поведения; о 

правилах безопасности 

дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

формировать осмотрительное 

отношение к потенциально 

опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными 

правилами пользования сети 

Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая 

практическое использование 

электронных средств обучения 

индивидуального 

использования 

в области формирования основ безопасного поведения: 

Педагог создает условия для закрепления представлений 

детей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, 

в природе, в общении с людьми, в том числе в сети 

Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, 

где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей 

к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать 

опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с детьми 

картинки, постеры, где раскрывается связь между 

необдуманным и неосторожным действиями человека и 

опасными последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул 

ребенка на горке - мальчик упал на острый лед и тому 

подобное). Инициирует проблемными вопросами 

желание детей рассказать о том, как можно было 

избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы 

дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной 

деятельности детей, где можно было бы применить 

навыки безопасного поведения: организует игровые и 

проблемные ситуации, решая которые ребенок может 

закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 

вместе с детьми создание общих правил безопасного 

поведения в группе, на улице, в природе, в общении с 

людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 

поддерживает их творческие находки и предложения. 

Читает с детьми художественную литературу, 

инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где 

герои попадают в опасную ситуацию, активизирует 

проблемными вопросами желание детей рассказать, как 

нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы 

избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью 
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Интернет, цифровыми ресурсами 

От 6 лет до 7 лет. 
Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

 в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную 

самооценку ребенка, 

уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства 

собственного достоинства, 

стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения 

разнообразных способов 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал 

социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт 

ребенка, развивать способность 

ребенка распознавать свои 

переживания и эмоции 

окружающих, осуществлять 

выбор социально одобряемых 

действий в конкретных 

ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные 

ориентации; 

развивать способность ребенка 

понимать и учитывать интересы 

и чувства других; договариваться 

и дружить со сверстниками; 

разрешать возникающие 

конфликты конструктивными 

способами; 

воспитывать привычки 

культурного поведения и 

общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в 

общественных местах 

в сфере социальных отношений: 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и 

признания собственных ошибок, рефлексии качества 

решения поставленных задач, определения путей 

развития. Знакомит детей с их правами, возможными 

вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. Воспитывает осознанное отношение к 

своему будущему и стремление быть полезным 

обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека 

с возрастом (ребенок посещает ДОО, затем учится в 

общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт 

последующим поколениям). Объясняет детям о 

необходимости укрепления связи между поколениями, 

взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об 

общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному 

обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

Расширяет представление о роли общеобразовательной 

организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать 

собственные эмоции и чувства, понимать чувства и 

переживания окружающих; учит понимать 

эмоциональное состояние сверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на 

мимику, позу, поведение); помогает находить причины 

и следствия возникновения эмоций, анализировать свои 

переживания и рассказывать о них; использовать 

социально приемлемые способы проявления эмоций и 

доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

прочее). Демонстрирует детям отражение 

эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: взаимные чувства, правила 

общения в семье, значимые и памятные события, досуг 

семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах 

людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со 

сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел в группе; 

поддерживает обращенность и интерес к мнению 

сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей 

в различных видах деятельности; подчеркивает 

ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в 

различных видах деятельности выбирали партнеров по 

интересам; помогает устанавливать детям темп 

совместных действий. 
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Воспитывает привычку без напоминаний использовать 

в общении со сверстниками и взрослыми формулы 

словесной вежливости (приветствие, прощание, 

просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать 

установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает 

представления о том, что они самые старшие среди 

детей в ДОО, показывают другим хороший пример, 

заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к 

обучению в общеобразовательной организации 

в области формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, 

уважительное отношение к 

Родине, к представителям разных 

национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

расширять представления детей 

о государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в 

стране, развивать чувство 

гордости за достижения страны в 

области спорта, науки и 

искусства, служения и верности 

интересам страны; 

знакомить с целями и 

доступными практиками 

волонтерства в России и 

включать детей при поддержке 

взрослых в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в 

ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к 

населенному пункту, в котором 

живет, переживание чувства 

удивления, восхищения 

достопримечательностями, 

событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное 

участие в праздновании событий, 

связанных с его местом 

проживания 

в области формирования основ гражданственности и 

патриотизма: 

Педагог воспитывает патриотические и 

интернациональные чувства, уважительное отношение 

к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками 

и характеристиками государства с учетом возрастных 

особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). 

Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и 

показывает на глобусе и карте. Расширяет 

представления о столице России - Москве и об 

административном центре федерального округа, на 

территории которого проживают дети. Знакомит с 

основными положениями порядка использования 

государственной символики (бережно хранить, вставать 

во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране 

мирно живут люди разных национальностей, 

воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными 

практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и 

значимости волонтерского движения. Предлагает детям 

при поддержке родителей (законных представителей) 

включиться в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, 

День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

праздниками: День полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады; Международный день родного 

языка, День добровольца (волонтера) в России, День 

Конституции Российской Федерации. Включает детей в 

празднование событий, связанных с жизнью 

населенного пункта, - День рождения города, 

празднование военных триумфов, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан. Поощряет интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывает чувство гордости 

за ее достижения. Воспитывает уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в 
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котором живут, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиям 

прошлого и настоящего. Способствует проявлению 

активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей 

родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, 

чтение произведений детской литературы, в которой 

представлена художественно-эстетическая оценка 

родного края. Учит детей действовать с картой, 

создавать коллажи и макеты локаций, использовать 

макеты в различных видах деятельности. Знакомит 

детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного 

населенного пункта 

в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение 

к труду взрослых; 

формировать представления о 

труде как ценности общества, о 

разнообразии и взаимосвязи 

видов труда и профессий; 

формировать элементы 

финансовой грамотности, 

осознания материальных 

возможностей родителей 

(законных представителей), 

ограниченности материальных 

ресурсов; 

развивать интерес и 

самостоятельность в разных 

видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые 

связи со взрослыми и 

сверстниками; 

поддерживать освоение умений 

сотрудничества в совместном 

труде; 

воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к 

участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи 

в сфере трудового воспитания: 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде 

взрослых путем знакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных профессиях, 

возникших в связи с потребностями людей. Организует 

встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать 

реальные трудовые действия и взаимоотношения 

специалистов на работе, организует просмотры 

видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно 

литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует 

этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований, предъявляемых к человеку определенной 

профессии, раскрывает личностные качества, 

помогающие человеку стать профессионалом и 

качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для 

расширения представлений детей об обмене ценностями 

в процессе производства и потребления товаров и услуг, 

о денежных отношениях в сфере обмена товаров и 

услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: 

деньги - товар (продажа - покупка), формирует 

представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности 

педагог формирует элементы культуры потребления: 

бережного отношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, 

жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель 

после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 

учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные 

трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 
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погладить носовой платок, покормить домашнего 

питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми 

трудовых поручений во время дежурства, учит детей 

распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата, знакомит 

детей с правилами использования инструментов труда - 

ножниц, иголки и тому подобное 

в области формирования 

безопасного поведения: 

формировать представления об 

опасных для человека ситуациях 

в быту, в природе и способах 

правильного поведения; о 

правилах безопасности 

дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

воспитывать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в 

быту, на улице, в природе, в сети 

Интернет 

в области формирования основ безопасного поведения: 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами 

безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу 

жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во 

время массового праздника, получил травму (ушиб, 

порез) и тому подобное). Создавая игровые, 

проблемные ситуации, досуги для детей, педагог 

активизирует самостоятельный опыт детей в области 

безопасного поведения, позволяет детям 

демонстрировать сформированные умения, связанные с 

безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность 

детей в соблюдении норм и правил безопасного 

поведения, ободряет похвалой правильно выполненные 

действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах 

оказания первой медицинской помощи при первых 

признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет 

через организацию дидактических игр, упражнений 

действия детей, связанные с оказанием первой 

медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи 

профессии связаны с безопасностью (врач скорой 

помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения 

представлений детей о безопасном поведении дома, на 

улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления 

людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в 

развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и 

взаимодействия со сверстниками в разных жизненных 

ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 

возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования 

цифровых ресурсов, правила пользования мобильными 

телефонами с учетом требований Санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 

регистрационный N 61573), действующим до 1 января 

2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) 
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безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 

января 2021 г., регистрационный N 62296), 

действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 

1.2.3685-21). 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

 

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие: 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.В. «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» - М: Мозаика-Синтез, 2019 г. 

2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность» - СПб.: Детство-

Пресс, 2016 г. 

3. Алешина Н.В. «Знакомство дошкольников с родным городом и страной» - М.: 

УЦ Перспектива, 2014 г. 

4. Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников» - М.: 

Мозаика- Синтез, 2017 г. 

5. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников - М,: Мозаика- 

Синтез, 2018 г. 

6. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 

2017 г. 

7. Короткова Н.А. «Сюжетная игра дошкольников» - М.: «Линка-Пресс», 2016 г. 
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8. Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду. Система работы с детьми 

3- 7 лет» - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

9. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь-друг, огонь – враг. Детская 

безопасность.- М.:Издательский дом «Цветной мир», 2013 

10. Нищева Н.В., Кириллова Ю.А. «Я люблю Россию!». Парциальная программа 

по патриотическому и духовно-нравственному воспитанию. Детство-Пресс, 

2023. 

11. Пантелеева Н.Г. «Знакомим детей с малой Родиной» - М.: ТЦ «Сфера», 2015 

г. 

12. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. М.: 

Мозаика- Синтез, 2017г 

13. Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. М.: Мозаика-Синтез, 2018 г. 

 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, в т.ч. с учетом региональных 

особенностей: 

1. Белан Е., Щелканова Е. «Историческое путешествие. Кто живет в 

нашем крае?». ООО «Издательство Поликор», 2018. 

2. Герасимова И.Е. «Красноярский край – наша малая родина». 

Красноярск, 2010 г. 

3. «Город моего детства. Сборник красноярских писателей.» Книжное 

Красноярье, 2015. 

5. Красноярье: пять веков истории». Учебное пособие по краеведению. 

Красноярск: группа компаний «Платина». 2010. 

6. Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2010 г. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

От 5 лет до 6 лет. 
Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

развивать интерес детей к 

самостоятельному 

познанию объектов 

окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях 

и простейших зависимостях; 

формировать представления 

детей о цифровых средствах 

познания окружающего 

мира, способах их 

безопасного использования; 

развивать способность 

использовать 

математические знания и 

аналитические способы для 

познания математической 

стороны окружающего 

мира: опосредованное 

сравнение объектов с 

помощью заместителей 

сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все 

цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны 

цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об 

известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) 

и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); 

развивает способность различать и называть геометрические 

фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, 

деления фигуры на части; выделять структуру плоских 

геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для 

оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и 

познавательной мотивации педагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие между 

группами предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 

признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и 

классификации на основе выделения их существенных 

свойств и отношений. Формирует представления о том, как 

люди используют цифровые средства познания 
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(условной меры), сравнение 

по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, 

классификация, сериация и 

тому подобное); 

совершенствовать 

ориентировку в 

пространстве и времени; 

развивать способы 

взаимодействия с членами 

семьи и людьми 

ближайшего окружения в 

познавательной 

деятельности, расширять 

самостоятельные действия 

различной направленности, 

закреплять позитивный 

опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

расширять представления о 

многообразии объектов 

живой природы, их 

особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в 

разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать 

учить группировать 

объекты живой природы; 

продолжать учить детей 

использовать приемы 

экспериментирования для 

познания объектов живой и 

неживой природы и их 

свойств и качеств; 

продолжать знакомить с 

сезонными изменениями в 

природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, 

воспитывать положительное 

отношение ко всем живым 

существам, желание их 

беречь и заботиться. 

окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать 

для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления 

разных видов познавательной деятельности, осуществления 

контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за 

действиями взрослого и других детей. В процессе 

организации разных форм совместной познавательной 

деятельности показывает детей возможности для 

обсуждения проблемы, для совместного нахождения 

способов ее решения, поощряет проявление инициативы, 

способности формулировать и отвечать на поставленные 

вопросы. 

математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету 

в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения 

детей, понимание независимости числа от пространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для 

обозначения количества и результата сравнения предметов, с 

составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к 

пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные 

ряды предметов, различающихся по размеру, в 

возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает 

взаимоотношения между ними; организует освоение детьми 

опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью условной меры; обогащает представления 

и умения устанавливать пространственные отношения при 

ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в 

календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине 

и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его 

особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о 

названии ближайших улиц, назначении некоторых 

общественных учреждений - магазинов, поликлиники, 

больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный 

интерес к родной стране, к освоению представлений о ее 

столице, государственном флаге и гербе, о государственных 

праздниках России, памятных исторических событиях, 

героях Отечества. Формирует представления о многообразии 

стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей 

разных национальностей - особенностей их внешнего вида, 

одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет представления о других 

странах и народах мира, понимание, что в других странах 

есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и 

гербы. 

природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов 

животного и растительного мира, их сходстве и различии во 

внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны 

года; совершенствует умения сравнивать, выделять 
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признаки, группировать объекты живой природы по их 

особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; 

направляет внимание детей на наличие потребностей у 

животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); 

создает ситуации для понимания необходимости ухода за 

растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование 

и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов 

неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживой природы, как среде обитания животных и растений 

(вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о 

признаках разных времен года (погодные изменения, 

состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, 

животных и растений); о деятельности человека в разные 

сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные 

праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, 

формируя понимание ценности живого, воспитывает 

желание защитить и сохранить живую природу. 

От 6 лет до 7 лет. 
Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

расширять самостоятельность, 

поощрять творчество детей в 

познавательноисследовательской 

деятельности, избирательность 

познавательных интересов; 

развивать умения детей 

включаться в коллективное 

исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных 

продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять 

совместные результаты познания; 

обогащать пространственные и 

временные представления, 

поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, 

логических операций для 

познания и преобразования 

предметов окружающего мира; 

развивать умения детей применять 

некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, 

соблюдая правила их безопасного 

использования; 

закреплять и расширять 

представления детей о способах 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах 

деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в 

решении различных 

познавательных задач; 

расширять представления о 

культурно-исторических 

сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог 

совершенствует способы познания свойств и 

отношений между различными предметами, сравнения 

нескольких предметов по 4 - 6 основаниям с 

выделением сходства, отличия свойств материалов. В 

ходе специально организованной деятельности 

осуществляет развитие у детей способности к 

различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматических цветов, оттенков цвета, умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и 

оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к 

самостоятельному выбору способов осуществления 

разных видов познавательной деятельности, 

обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, использованию 

разных форм совместной познавательной 

деятельности. Поощряет умение детей обсуждать 

проблему, совместно находить способы ее решения, 

проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах 

познания окружающего мира, закрепляет правила 

безопасного обращения с ними. 

математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для 

познания объектов и явлений окружающего мира 

математические способы нахождения решений: 

вычисление, измерение, сравнение по количеству, 

форме и величине с помощью условной меры, создание 

планов, схем, использование знаков, эталонов и 

другое; 

в процессе специально организованной деятельности 

совершенствует умения считать в прямом и обратном 
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событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной 

страны, ее традициям и 

праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное 

отношение к ним; 

формировать представления детей 

о многообразии стран и народов 

мира; 

расширять и уточнять 

представления детей о богатстве 

природного мира в разных 

регионах России и на планете, о 

некоторых способах 

приспособления животных и 

растений к среде обитания, их 

потребностях, образе жизни 

живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять 

умения классифицировать 

объекты живой природы; 

расширять и углублять 

представления детей о неживой 

природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, 

явлениях природы, воспитывать 

бережное и заботливое отношения 

к ней, формировать представления 

о профессиях, связанных с 

природой и ее защитой. 

порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 

пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, 

развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных 

геометрических фигурах, совершенствует умение 

выделять структуру геометрических фигур и 

устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог 

способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным 

признакам: округлые, многоугольники (треугольники, 

четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, 

разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять 

протяженность, массу и объем веществ с помощью 

условной меры и понимание взаимообратных 

отношений между мерой и результатом измерения. 

Педагог закрепляет умения ориентироваться на 

местности и показывает способы ориентировки в 

двухмерном пространстве, по схеме, плану, на 

странице тетради в клетку. Формирует представления 

о календаре как системе измерения времени, развивает 

чувство времени, умения определять время по часам с 

точностью до четверти часа. 

окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает 

представления о родном населенном пункте (название 

улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, 

атрибуты государственной власти, Президент, столица 

и крупные города, особенности природы и населения). 

Раскрывает и уточняет назначения общественных 

учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о 

местах труда и отдыха людей в городе, об истории 

города и выдающихся горожанах, традициях 

городской жизни. Посредством поисковой и игровой 

деятельности педагог побуждает проявление интереса 

детей к ярким фактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем 

доме людей, о многообразии стран и народов мира на 

ней. 

природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления 

детей о многообразии природного мира родного края, 

различных областей и регионов России и на Земле, 

рассказывает о некоторых наиболее ярких 

представителях животных и растений разных 

природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и 

другие), об их образе жизни и приспособлении к среде 

обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. 

Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства 

объектов, классифицировать их по признакам, 

формирует представления об отличии и сходстве 

животных и растений, их жизненных потребностях, 
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этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 

за своим потомством, способах выращивания 

человеком растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с 

этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к 

наблюдениям за природными явлениями, живимыми и 

неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим 

способам деятельности для познания свойств объектов 

неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, 

камней и других), знакомит с многообразием водных 

ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней 

и минералов, некоторых полезных ископаемых 

региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, 

алмазы и другие); об использовании человеком свойств 

неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные 

мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, 

кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни 

живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях 

природы в разные сезоны года (изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков 

в природе), изменениях в жизни животных, растений и 

человека, о влиянии деятельности человека на 

природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает 

осознанное, бережное и заботливое отношение к 

природе и ее ресурсам. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

 

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Познавательное развитие»: 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно-исследовательская 

деятельностьдошкольников» - М.: Мозаика-Синтез, 2018 г. 

2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. М.: 

Мозаика- Синтез, 2014 г. 

3. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. «Проектная деятельность дошкольников» - М.: 
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Мозаика-Синтез, 2018 г. 

4. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Конспекты для проведения 

непрерывной образовательной деятельности с дошкольниками», СПб., 

«Детство-Пресс», 2021 г. 

5. Дыбина О. Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным 

окружением. - М.: Мозаика-Синтез, 2020 г. 

6. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. «Развитие познавательных способностей 

дошкольников». М.: Мозаика-Синтез, 2017г. 

7. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. «Развивающий диалог как инструмент 

развития познавательных способностей» - М.: Мозаика-Синтез, 2019 г. 

8. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. Практический курс математики 

для дошкольников. Методические рекомендации. Часть 1,2» - М.: Ювента, 2014 

г. 

9. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические рекомендации. Часть 3» — М.: 

Ювента, 2014 г. 

10. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. Практический курс математики 

для дошкольников. Часть 4 (1-2)» - М.: Ювента, 2014 г. 

11. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. - М.:Мозаика-Синтез, 2013 

г. 

 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, в т.ч. с учетом региональных 

особенностей: 

1. Герасимова А.В. Красноярский край – наша малая родина». Красноярск, 2010 

г. 

2. Кириллов М.В. Природа Красноярска и его окрестностей, Красноярское 

книжное издательство, 2011г. 

3. Кошарская А.В., Рыжкова И.В. «Прогулка по Красноярску». Издательство 

«Красноярский писатель». Красноярск. 2010. 

4. Раицкая Г.В., Шахматова С.А., Ананьева С.Г. Природа и экология 

Красноярского края. Красноярск, 2010г 

 

2.1.3. Речевое развитие 

От 5 лет до 6 лет. 
Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

формирование словаря 

Расширить объем правильно 

произносимых 

существительных по всем 

изучаемым лексическим 

темам. Учить группировать 

предметы по признакам. 

Расширить глагольный 

словарь. Учить различать и 

выделять в словосочетаниях 

названия признаков предметов 

по их назначению и по 

вопросам, обогащать 

активный словарь 

формирование словаря 

Педагог уточняет и расширяет запас представлений на 

основе наблюдения и осмысления предметов и явлений 

окружающей действительности, создать достаточный запас 

словарных образов. 

Обеспечивает переход от накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к активному использованию 

речевых средств. 

Расширяет объем правильно произносимых 

существительных — названий предметов, объектов, их 

частей по всем изучаемым лексическим темам. 

Педагог учит группировать предметы по признакам их 

соотнесенности и на этой основе развивать понимание 

обобщающего значения слов, формировать доступные 
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относительными 

прилагательными, 

притяжательными, 

прилагательными с 

ласкательным значением. 

Учить сопоставлять и 

использовать в речи слов-

синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание 

значения простых предлогов и 

активизировать их 

использование в речи. 

Обеспечить усвоение 

определительных, 

притяжательных 

местоимений, указательных 

наречий, количественных и 

порядковых числительных и 

их использование в 

экспрессивной речи. 

Закрепить понятие слово и 

умение оперировать им. 

родовые и видовые обобщающие понятия. 

Расширяет глагольный словарь на основе работы по 

усвоению понимания действий, выраженных 

приставочными глаголами; работы по усвоению понимания 

действий, выраженных личными и возвратными глаголами. 

Учит различать и выделять в словосочетаниях названия 

признаков предметов по их назначению и по вопросам 

Какой? Какая? Какое?, обогащать активный словарь 

относительными прилагательными со значением 

соотнесенности с продуктами питания, растениями, 

материалами; притяжательными прилагательными, 

прилагательными с ласкательным значением. 

Учит сопоставлять предметы и явления и на этой основе 

обеспечить понимание и использование в речи слов-

синонимов и слов-антонимов. 

Расширяет понимание значения простых предлогов и 

активизировать их использование в речи. 

Обеспечивает усвоение притяжательных местоимений, 

определительных местоимений, указательных наречий, 

количественных и порядковых числительных и их 

использование в экспрессивной речи. 

Закрепляет понятие слово и умение оперировать им. 

звуковая культура речи 

Развивать просодическую 

сторону речи. 

Корректировать 

произносительной стороны 

речи. Закрепить правильное 

произношение имеющихся 

звуков; активизировать 

движения речевого аппарата. 

Сформировать правильные 

уклады и автоматизировать 

поставленные звуки. Работать 

над слоговой структурой 

слова. Закрепить понятие слог 

и умение оперировать им. 

Совершенствовать 

фонематическое восприятие, 

навыки звукового анализа и 

синтеза. Закрепить понятия 

звук, гласный звук, согласный 

звук. Сформировать понятия 

звонкий согласный звук, 

глухой согласный звук, 

мягкий согласный звук, 

твердый согласный звук. 

звуковая культура речи 

Развитие просодической стороны речи. 

Педагог формирует правильное речевое дыхание и 

длительный ротовой выдох, закрепляет навык мягкого 

голосоведения. 

Воспитывает умеренный темп речи по подражанию 

педагогу и в упражнениях на координацию речи с 

движением. 

Развивает ритмичность речи, ее интонационную 

выразительность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи. 

Педагог закрепляет правильное произношение имеющихся 

звуков в игровой и свободной речевой деятельности; 

активизирует движения речевого аппарата, готовит его к 

формированию звуков всех групп. 

Педагог формирует правильные уклады шипящих, 

аффрикат, йотированных и сонорных звуков, 

автоматизирует поставленные звуки в свободной речевой и 

игровой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова. 

Педагог совершенствует умение различать на слух длинные 

и короткие слова. 

Учит запоминать и воспроизводить цепочки слогов со 

сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными 

согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со 

стечением согласных. 

Обеспечивает дальнейшее усвоение и использование в речи 

слов различной звукослоговой структуры. 

Педагог формирует навыки слогового анализа и синтеза 

слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов. 

Закрепляет понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприятия, 

навыков звукового анализа и синтеза. 

Педагог совершенствует умение различать на слух гласные 

звуки. 
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Закрепляет представления о гласных и согласных звуках, их 

отличительных признаках. Упражняет в различении на слух 

гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 

Формирует умение различать на слух согласные звуки, 

близкие по артикуляционным признакам в ряду звуков, 

слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой 

деятельности. 

Закрепляет навык выделения заданных звуков из ряда 

звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и 

начала слова. 

Совершенствует навык анализа и синтеза открытых и 

закрытых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда 

написание слова не расходится с его произношением). 

Формирует навык различения согласных звуков по 

признакам: глухой — звонкий, твердый — мягкий. 

Закрепляет понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Педагог формирует понятия звонкий согласный звук, глухой 

согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный 

звук. 

грамматический строй речи 

Обеспечить усвоение и 

использование в 

экспрессивной речи 

некоторых форм 

словоизменения. 

Обеспечить практическое 

усвоение некоторых способов 

словообразования. 

Научить образовывать и 

использовать в экспрессивной 

речи относительные и 

притяжательные 

прилагательные. 

Совершенствовать навык 

согласования прилагательных 

и числительных. 

Совершенствовать умение 

составлять простые 

предложения по вопросам, по 

картинке и по демонстрации 

действия. 

Сформировать умение 

составлять простые 

предложения с 

противительными союзами. 

Сформировать понятие 

предложение и умение 

оперировать им. 

грамматический строй речи 

Обеспечивает дальнейшее усвоение и использование в 

экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: 

окончаний имен существительных в единственном и 

множественном числе в именительном падеже, в косвенных 

падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний 

глаголов настоящего времени, глаголов мужского и 

женского рода в прошедшем времени. 

Обеспечивает практическое усвоение некоторых способов 

словообразования и на этой основе использование в 

экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

существительных с суффиксами -онок-, -енок-, -ат-, -ят-, 

глаголов с различными приставками. 

Педагог учит образовывать и использовать в экспрессивной 

речи относительные и притяжательные прилагательные. 

Совершенствует навык согласования прилагательных и 

числительных с существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствует умение составлять простые предложения 

по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами. 

Педагог сформировал умение составлять простые 

предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 

сформировал понятие предложение и умение оперировать 

им, а также навык анализа простого двусоставного 

предложения из двух-трех слов (без предлога). 

связная речь 

Воспитывать активное 

произвольное внимание к 

речи. 

Совершенствовать умение 

отвечать на вопросы. 

Учить составлять рассказы-

описания, загадки-описания о 

связная речь 

Педагог воспитывает активное произвольное внимание к 

речи, совершенствует умение вслушиваться в обращенную 

речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и 

своей речи. 

Совершенствует умение отвечать на вопросы кратко и 

полно, задавать вопросы, вести диалог, выслушивать друг 

друга до конца. 
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предметах; связно 

рассказывать о содержании 

серии сюжетных картинок. 

Совершенствовать навык 

пересказа хорошо знакомых 

сказок и коротких текстов; 

умение «оречевлять» игровую 

ситуацию. 

Педагог учит составлять рассказы-описания, а затем и 

загадки-описания о предметах и объектах по образцу, 

предложенному плану; связно рассказывать о содержании 

серии сюжетных картинок и сюжетной картины по 

предложенному педагогом или коллективно составленному 

плану. 

Педагог совершенствует  навык пересказа хорошо 

знакомых сказок и коротких текстов; умение «оречевлять» 

игровую ситуацию и на этой основе развивать 

коммуникативную функцию речи. 

подготовка детей к обучению 

грамоте 

Закрепить понятие буквы, чем 

звук отличается от буквы. 

Познакомить с буквами Б, Д, 

Г, Ф, В, X, Ы, С, 3, Ш, Ж, Э. 

Совершенствовать навыки 

составления букв из палочек; 

учить узнавать 

«зашумленные» изображения 

пройденных букв; находить 

знакомые буквы. 

Закрепить навык чтения 

слогов и осознанного чтения 

слов и предложений с 

пройденными буквами. 

подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог закрепляет понятие буквы и представление о том, 

чем звук отличается от буквы. 

Педагог знакомит с буквами Б, Д, Г, Ф, В, X, Ы, С, 3, Ш, Ж, 

Э. 

Совершенствует навыки составления букв из палочек, 

выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из 

пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в 

воздухе. Учит узнавать «зашумленные» изображения 

пройденных букв; пройденные буквы, изображенные с 

недостающими элементами; находить знакомые буквы в 

ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

Закрепляет навык чтения слогов с пройденными буквами. 

Педагог формирует навыки осознанного чтения слов и 

предложений с пройденными буквами. 

 

интерес к художественной 

литературе 
Развивать интерес к 

художественной литературе; 

учить высказывать свое 

отношение к прочитанному. 

Знакомить с жанровыми 

особенностями сказок, 

рассказов, стихотворений. Учить 

выразительно, читать стихи, 

участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к 

художественному оформлению 

книг. Учить сравнивать 

иллюстрации разных 

художников к одному 

произведению.  

интерес к художественной литературе 
Педагог развивает интерес к художественной литературе, навык 

слушания художественных произведений, формирует 

эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; 

учит высказывать свое отношение к прочитанному.  

Знакомит с жанровыми особенностями сказок, рассказов, 

стихотворений.  

Педагог учит выразительно читать стихи, участвовать в 

инсценировках.  

Формирует интерес к художественному оформлению книг, 

совершенствует навык рассматривания иллюстраций. Учит 

сравнивать иллюстрации разных художников к одному 

произведению.  

Создает условия для развития способностей и талантов, 

заложенных природой.  

Способствует  выражению эмоциональных проявлений. 

От 6 лет до 7 лет. 
Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

формирование словаря 

Расширять, уточнять и 

активизировать словарь. Учить 

практическому овладению 

существительными с 

уменьшительными и 

увеличительными 

суффиксами, 

существительными 

суффиксами единичности; 

существительными, 

образованными от глаголов. 

формирование словаря 

Педагог расширяет, уточняет и активизирует словарь на 

основе систематизации и обобщения знаний об 

окружающем, обогащает экспрессивную речь 

прилагательными с уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; 

прилагательными, обозначающими моральные качества 

людей, учит практическому овладению существительными 

с уменьшительными и увеличительными суффиксами, 

существительными суффиксами единичности; 

существительными, образованными от глаголов.  

Педагог обогащает экспрессивную речь сложными 
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Обогащать экспрессивную 

речь сложными словами, 

неизменяемыми словами, 

словами-антонимами и 

словами-синонимами. Учить 

использовать слова в 

переносном значении, 

многозначные слова. 

Способствовать 

практическому овладению 

всеми простыми и основными 

сложными предлогами. 

Закрепить понятие слово и 

умение оперировать им. 

словами, неизменяемыми словами, словами-антонимами и 

словами-синонимами, расширяет представления о 

переносном значении и многозначности слов, учит 

использовать слова в переносном значении, многозначные 

слова, способствует дальнейшему овладению 

приставочными глаголами, глаголами с оттенками 

значений, практическому овладению всеми простыми и 

основными сложными предлогами, обогащает 

экспрессивную речь за счет имен числительных, 

местоименных форм, наречий, причастий. Педагог 

закрепляет понятие слово и умение оперировать им. 

звуковая культура речи 

Развивать просодическую 

сторону речи. Активизировать 

и совершенствовать движения 

речевого аппарата. Завершить 

автоматизацию правильного 

произношения звуков всех 

групп в свободной речевой 

деятельности. Работать над 

слоговой структурой слова. 

Закрепить навыки слогового 

анализа и синтеза слов, 

состоящих из одного, двух, 

трех слогов. 

Совершенствовать 

фонематические 

представления, навыки 

звукового анализа и синтеза. 

 

звуковая культура речи 

Развитие просодической стороны речи. 

Педагог продолжает работу по развитию речевого дыхания, 

формированию правильной голосоподачи и плавности 

речи, учит соблюдать голосовой режим, не допускать 

форсирования голоса, крика, произвольно изменять силу 

голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, тихо, 

шепотом, развивает тембровую окраску голоса, 

совершенствует умение изменять высоту тона в играх, учит 

говорить в спокойном темпе, продолжает работу над 

четкостью дикции, интонационной выразительностью 

речи. 

Коррекция произносительной стороны речи. 

Педагог активизирует и совершенствует движения 

речевого аппарата, уточняет произношение звуков [j], [ц], 

[ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших 

текстах, в игровой и свободной речевой деятельности, 

завершает автоматизацию правильного произношения 

звуков всех групп в свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование 

навыков слогового анализа и синтеза. 

Педагог продолжает работу над трехсложными словами со 

стечением согласных и закрытыми слогами (абрикос, 

апельсин) и введением их в предложения, над 

односложными словами со стечением согласных в начале и 

конце слов (слон, мост) и над двусложными словами с 

двумя стечениями согласных (планка) и введением их в 

предложения. 

Педагог работает над трех-, четырех- и пятисложными 

словами со сложной звукослоговой структурой (динозавр, 

градусник, перекресток, температура) и введением их в 

предложения, закрепляет навыки слогового анализа и 

синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, 

навыков звукового анализа и синтеза. 

Педагог закрепляет представления о гласных и согласных 

звуках, их отличительных признаках, упражняет в 

различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки, закрепляет 

представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости 

согласных звуков. Упражнять в дифференциации 

согласных звуков по акустическим признакам и по месту 

образования, знакомит с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], 
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[л], [л’], [р], [р’], формирует умение выделять эти звуки на 

фоне слова, подбирать слова с этими звуками, 

совершенствовует навыки звукового анализа и синтеза слов 

из трех-пяти звуков. 

грамматический строй речи 

Совершенствовать умение 

употреблять имена 

существительные 

единственного и 

множественного числа в 

именительном падеже и в 

косвенных падежах; умение 

образовывать и использовать 

имена существительные и 

имена прилагательные с 

уменьшительными 

суффиксами. Формировать 

умение образовывать и 

использовать имена 

существительные с 

увеличительными 

суффиксами. Закрепить 

умение согласовывать 

прилагательные и 

числительные с 

существительными; подбирать 

однородные определения к 

существительным; 

образовывать и использовать 

сравнительную степень имен 

прилагательных. Закрепить 

умение образовывать и 

использовать возвратные 

глаголы, глаголы в разных 

временных формах, в том 

числе в форме будущего 

простого и будущего сложного 

времени. Совершенствовать 

навыки составления простых 

предложений по вопросам; 

распространения простых 

предложений однородными 

членами. 

Совершенствовать навыки 

составления и использования 

сложносочиненных 

предложений. Закрепить 

навыки анализа простых 

двусоставных 

распространенных 

предложений без предлогов. 

Сформировать навыки анализа 

предложений с простыми 

предлогами и навыки 

составления графических схем 

таких предложений. 

 

грамматический строй речи 

Педагог совершенствует умение употреблять имена 

существительные единственного и множественного числа в 

именительном падеже и в косвенных падежах как в 

беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с 

предлогами. 

Совершенствует умение образовывать и использовать 

имена существительные и имена прилагательные с 

уменьшительными суффиксами. 

Педагог формирует умение образовывать и использовать 

имена существительные с увеличительными суффиксами и 

суффиксами единичности. 

Закрепляет умение согласовывать прилагательные и 

числительные с существительными в роде, числе и падеже; 

подбирать однородные определения к существительным. 

Педагог формирует умение образовывать и использовать в 

активной речи сравнительную степень имен 

прилагательных. 

Закрепляет умение образовывать и использовать 

возвратные глаголы, глаголы в разных временных формах, 

в том числе в форме будущего простого и будущего 

сложного времени. 

Педагог совершенствует навыки составления простых 

предложений по вопросам, по демонстрации действия, по 

картине; распространения простых предложений 

однородными членами; 

навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и 

сложноподчиненных предложений с придаточными 

времени, следствия, причины. 

Закрепляет навыки анализа простых двусоставных 

распространенных предложений без предлогов. Педагог 

формирует навыки анализа предложений с простыми 

предлогами и навыки составления графических схем таких 

предложений.  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 59", Дедух Марина Владимировна, 
Заведующий

18.09.23 13:08 (MSK) Сертификат 31AE316134D0557B55D6749949DC977E



связная речь 

Развивать стремление 

обсуждать увиденное. 

Совершенствовать навыки 

ведения диалога, умение 

задавать вопросы, отвечать на 

них полно или кратко. 

Закреплять умение составлять 

описательные рассказы и 

загадки-описания по 

заданному плану и 

самостоятельно 

составленному плану. 

Совершенствовать навыки 

пересказа знакомых сказок; 

сформировать навык пересказа 

небольших рассказов с 

изменением времени действия 

или лица рассказчика. 

Совершенствовать навык 

составления рассказов по 

серии картин и по картине. 

 

связная речь 

Педагог развивает стремление обсуждать увиденное, 

рассказывать о переживаниях, впечатлениях. 

Стимулирует развитие и формирование не только 

познавательного интереса, но и познавательного общения. 

Совершенствует навыки ведения диалога, умение задавать 

вопросы, отвечать на них полно или кратко. 

Педагог закрепляет умение составлять описательные 

рассказы и загадки-описания о предметах и объектах по 

заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

Совершенствует навыки пересказа знакомых сказок и 

небольших рассказов. 

Педагог формирует навык пересказа небольших рассказов 

с изменением времени действия или лица рассказчика. 

Совершенствует  навык составления рассказов по серии 

картин и по картине, в том числе с описанием событий, 

предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

подготовка детей к обучению 

грамоте 

Познакомить с буквами Й, Е, 

Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 

Развивать навыки 

выкладывания букв; умение 

трансформировать, различать 

правильно и неправильно 

напечатанные буквы; 

 Совершенствовать навык 

осознанного чтения;  научить 

разгадывать ребусы, решать 

кроссворды, читать изографы 

подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог знакомит с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, 

Ъ. 

Развивает навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, 

мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина. Закрепляет 

умение трансформировать буквы, различать правильно и 

неправильно напечатанные буквы, «допечатывать» 

незаконченные буквы. 

Педагог совершенствует навык осознанного чтения слов, 

предложений, небольших текстов. Учит разгадывать 

ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

интерес к художественной 

литературе 

Развивать интерес к 

художественной литературе и 

чтению. Учить высказывать 

суждения, оценку 

прочитанного произведения, 

поступков героев, 

художественного оформления 

книги.  

Сформировать умение 

выразительно декламировать 

стихи, определять жанр 

литературного произведения. 

Совершенствовать навык 

пересказа; обучать пересказу 

рассказов с изменением лица 

рассказчика.  

 

интерес к художественной литературе 

Педагог развивает интерес к художественной литературе и 

чтению. Учит высказывать суждения, оценку 

прочитанного произведения, поступков героев, 

художественного оформления книги. Развивает чувство 

языка, обращает вниманиедетей на образные средства, 

прививает чуткость к поэтическому слову, любовь к 

родному языку.  

Педагог формирует умение выразительно декламировать 

стихи; определять жанр литературного произведения 

(сказка, рассказ, стихотворение). Совершенствует навык 

пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по 

данному или коллективно составленному плану. Обучает 

пересказу рассказов с изменением лица рассказчика.  

Педагог развивает творческие способности в 

инсценировках,  играх-драматизациях: театрализованных 

играх и других видах  исполнительской деятельности по 

сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

 

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Речевое развитие»: 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Первая младшая группа. - М.: 

Мозаика- Синтез,2022г. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа. - М.: Мозаика-

Синтез,2022г. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа. - М.: Мозаика-

Синтез,2022г. 

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. - М.: Мозаика-

Синтез,2022г. 

5. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа. 

- М.: Мозаика-Синтез,2022г. 

6. Нищева Н.В., Примерная программа коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе для детей с ОНР (3-7 лет). Санкт-Петербург, Детство-

Пресс, 2013 

7. Нищева Н.В., Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи, Санкт-Петербург, Детство-

Пресс, 2015 

8. Нищева Н.В., Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей 

группе детского сада для детей с ОНР. Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 2015 

9. Нищева Н.В., Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей 

группе детского сада для детей с ОНР. Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 2015 

10. Нищева Н.В., Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР. 

11. Нищева Н.В., Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 20 

12. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В., Программы дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями 

речи, Москва, Просвещение, 2008 

13. Ушакова О.С. «Программа развития речи дошкольников» – М.: ТЦ «Сфера», 

2019 г. 

14. Ушакова О.С. «Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой» – М., 2017 г. 

15. Ушакова О.С. «Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой» – М., 2017 г. 

 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, в т.ч. с учетом региональных 

особенностей: 

1. Е.К. Ривина Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2010 г. 

2. Кошарская А.В., Рыжкова И.В. «Прогулка по Красноярску». Издательство 
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«Красноярский писатель». Красноярск. 2010. 

3. Шумкина Е.Н. «Сказки о городе К.». ООО «Издательство «Офсет», 2019. 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

От 5 лет до 6 лет. 
Задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 

приобщение к искусству приобщение к искусству 

изобразительная деятельность изобразительная деятельность: 

- предметное рисование 

- сюжетное рисование 

- декоративное рисование 

- лепка 

- аппликация 

- прикладное творчество  

конструктивная деятельность конструктивная деятельность 

музыкальная деятельность музыкальная деятельность: 

- слушание 

- пение 

- песенное творчество 

- музыкально-ритмические движения 

- музыкально-игровое и танцевальное 

творчество 

- игра на детских музыкальных 

инструментах 

театрализованная деятельность театрализованная деятельность 

культурно-досуговая деятельность культурно-досуговая деятельность 

От 6 лет до 7 лет. 
Задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 

приобщение к искусству приобщение к искусству 

изобразительная деятельность изобразительная деятельность: 

- предметное рисование 

- сюжетное рисование 

- декоративное рисование 

- лепка 

- аппликация 

- прикладное творчество  

- народное декоративно-прикладное 

искусство 

конструктивная деятельность конструктивная деятельность 

музыкальная деятельность музыкальная деятельность: 

- слушание 

- пение 

- песенное творчество 

- музыкально-ритмические движения 

- музыкально-игровое и танцевальное 

творчество 

- игра на детских музыкальных 

инструментах 

театрализованная деятельность театрализованная деятельность 

культурно-досуговая деятельность культурно-досуговая деятельность 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 
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различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»: 

1. Комарова Т.С. «Развитие художественных способностей 

дошкольников» М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

2. Комарова Т. С. «Детское художественное творчество» – М.: Мозаика-

Синтез, 2017 г. 

3. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» – 

М.: Мозаика- Синтез, 2018г. 

4. «Народное искусство - детям» – М.: Мозаика-Синтез, 2018 г. 

5. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала. 

Средняя группа» - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

6. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала. 

Старшая группа» - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

7. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа» - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. с 

учетом региональных особенностей: 

1. А.В. Кошарская, И.В. Рыжкова. «Прогулка по Красноярску». Издательство 

«Красноярский писатель». Красноярск. 2010. 

2. «Неповторимый Красноярский край». Красноярск. ИПК «Платина». 2010. 

3. «Мой Красноярск» методическая разработка педагогов 

Советского района г. Красноярска 

4. Лузан В. «Моя галерея. К 170-летию Василия Ивановича Сурикова. 

Книга для семейного чтения». ООО Издательский Дом «Класс Плюс», 2017. 

 

 

 

 

2.1.5. Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности, содержание 

образовательной деятельности, а также решение задач направлений воспитания 
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образовательной области «Физическое развитие» основной части Программы 

сформулированы в соответствии с п.22. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 

"Здоровье", что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

- коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений 

о здоровом образе жизни. 

Задачи образовательной деятельности, содержание образовательной 

деятельности, а также решение задач направлений воспитания 

образовательной области «Физическое развитие» части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

- знакомить детей с национальными и традиционными видами спортивных 

и подвижных игр народов Красноярского края; 

- воспитывать физическую выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы города Красноярска и Красноярского края; 

- формировать знания о спортивных достижениях Красноярского края. 

Содержание образовательной деятельности: 

Основная гимнастика: 

-основные движения 

-общеразвивающие упражнения 

-ритмическая гимнастика 

-строевые упражнения 

Подвижные игры 

Спортивные игры 

Спортивные упражнения 

Формирование основ здорового образа жизни 

Активный отдых 

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Физическое развитие»: 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2017г. 

2. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3 – 7 лет., 

М.: Мозаика- синтез, 2017 г. 

3. Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 

2-7 лет. М.:Мозаика-Синтез, 2020 г. 
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4. Соломенникова Н.М. Организация спортивного досуга 

дошкольников 4-7 лет., Волгоград: Учитель, 2015г. 

5. Осокина Т.И. Обучение плаванию в детском саду. 

6. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

Вторая группа раннеговозраста» - М.: Мозаика-Синтез, 2020 г. 

7. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 

лет. Младшая группа» - М.:Мозаика-Синтез, 2020 г. 

8. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 

лет. Средняя группа» - М.:Мозаика-Синтез, 2020 г. 

9. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 

лет. Старшая группа» - М.:Мозаика-Синтез, 2020 г. 

10. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с 

детьми 6-7 лет. Подготовительная кшколе группа» - М.: 

Мозаика-Синтез, 2020 г. 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, в т.ч. с учетом региональных 

особенностей: 

1. «Мой Красноярск» методическая разработка педагогов Советского района г. 

Красноярска. 2010г. 

2. Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

М.:Мозаика-Синтез, 2020 г. 

2. Соломенникова Н.М. Организация спортивного досуга дошкольников 4-7 лет., 

Волгоград: Учитель, 2015г. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Выбор форм, методов, средств реализации Программы описан в п. 23.9., 

по.23.10., п.23.11., п.23.12 Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

2.2.1. Дошкольное образование может быть получено в образовательной 

организации, а также вне её - в форме семейного образования. Форма получения 

ДО определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

2.2.2. Образовательная организация может использовать сетевую форму 

реализации образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, 

предусмотренных Программой. Сетевая форма обеспечивает возможность 

освоения обучающимися образовательных программ ДО с использованием 

ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций 

(организаций культуры, физкультуры и спорта и другие организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения. 

2.2.3. При реализации Программы могут использоваться различные 

образовательные технологии, в т.ч. дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 
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которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

2.2.4. Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.2.5. Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

Виды и формы детской деятельности в дошкольном возрасте (5 –7 лет) 
№ п/п Виды детской деятельности Формы работы 

1.  игровая деятельность (сюжетно-

ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие) 

 

− творческие игры: 

• режиссерские (на основе готового 

содержания, предложенного взрослым; по 

мотивам литературных произведений; 

с сюжетами, самостоятельно придуманными 

детьми); 

• сюжетно-ролевые; 

• игры-драматизации; 

• театрализованные; 

• игры со строительным материалом 

(напольным и настольным строительным 

материалом, строительными наборами, 

конструкторами и т. п.; с природными 

материалами; с подсобными материалами и т. п.); 

• игры-фантазирования; 

• импровизационные игры-этюды 

− игры с правилами: 

• дидактические (по содержанию – 

математические, речевые, экологические и т. п.; 

по дидактическому материалу – игры с 

предметами, настольно-печатные, словесные 

(игры-поручения, игры-беседы, игры-

путешествия, игры-предположения, игры-

загадки)); 

• подвижные (по степени подвижности -

малой, средней и большой подвижности; по 

преобладающим движениям – игры с прыжками, 

с бегом, лазаньем и т. п.; по предметам – игры с 

мячом, с обручем и т. п.); 

• развивающие; 

• музыкальные; 

• компьютерные (основанные на сюжетах 

художественных произведений; стратегии; 

обучающие) 
2.  общение со взрослым (ситуативно-

деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-

− беседа; 

− ситуативный разговор; 
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личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое) 

 

− речевая ситуация; 

− игровая ситуация; 

− составление и отгадывание загадок; 

− сюжетные игры; 

− игры с правилами; 

− театрализованные игры 

− заучивание пословиц, поговорок, 

стихотворений; 

− составление рассказов; 

− придумывание небылиц; 

− викторины; 

− квест; 

− образовательное событие; 

− фестиваль; 

− ярмарка. 
3.  речевая деятельность (слушание 

речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и 

монологическая речь) 

− беседа; 

− ситуативный разговор; 

− речевая ситуация; 

− игровая ситуация; 

− составление и отгадывание загадок; 

− сюжетные игры; 

− игры с правилами; 

− театрализованные игры; 

− заучивание пословиц, поговорок, 

стихотворений; 

− составление рассказов; 

− придумывание небылиц; 

− викторины; 

− квест; 

− фестиваль; 

− ярмарка. 

− чтение художественной литературы; 

− прослушивание аудиозаписей лучших 

образцов чтения; 

− обсуждение; 

− разучивание; 

− рассматривание иллюстраций; 

− просмотр презентаций, мультфильмов; 

− драматизация; 

− развлечение; 

− литературный досуг 
4.  познавательно-исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

− наблюдение; 

− экскурсии; 

− решение проблемных ситуаций; 

− опыты и экспериментирование с 

предметами и их свойствами; 

− коллекционирование; 

− моделирование; 

− реализация проектов; 

− путешествие по карте; 

− путешествие «по реке времени»; 

− игры с правилами; 

− викторины; 

− просмотр презентаций и видеороликов; 
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− беседа; 

− мини-музей; 

− создание альбомов, панно; 

− ведение календарей; 

− дидактические игры; 

− квест; 

− образовательное событие; 

− фестиваль; 

− ярмарка 
5.  изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка 

− мастерская по 

изготовлению продуктов детского творчества; 

− рассматривание репродукций, 

иллюстраций; 

− тематические выставки; 

− реализация проектов; 

− ярмарка; 

− фестиваль; 

− создание коллекций; 

− игры со строительным материалом 
6.  двигательная деятельность 

(основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и 

другие) 

− гимнастика; 

− подвижные игры; 

− подвижные игры с правилами; 

− игры малой подвижности; 

− сюжетные игры; 

− игровые упражнения; 

− соревнования; 

− реализация проекта; 

− физминутки; 

− пальчиковые игры; 

− спортивные развлечения, праздники; 

− квест; 

− фестиваль 
7.  элементарная трудовая 

деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд) 

− коллективный труд; 

− дежурство; 

− поручение; 

− совместные действия 
8.  музыкальная деятельность 

(слушание и понимание 

музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских 

музыкальных инструментах) 

− слушание; 

− исполнение; 

− импровизация; 

− музыкально-дидактические игры; 

− игра на музыкальных инструментах; 

− хороводные игры; 

− театрализованные игры; 

− праздники; 

− развлечения; 

− концерт; 

− спектакль; 

− ярмарка; 

− фестиваль 

 

В рамках реализации Программы педагогические работники применяют 

формы организации образовательной деятельности – индивидуальную, 

групповую, фронтальную. 
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Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагогические 

работники учитывают возрастные и личностные особенности детей, 

педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозируют возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения используют комплекс методов.  

 

Методы и приемы реализации Программы в дошкольном возрасте (5-7 лет) 
Направления 

развития 

Наглядный Словесный Практический Игровой 

Социально – 

коммуникативно

е развитие 

-

рассматрива

ние; 

-

наблюдение; 

- пример 

-этическая 

беседа; 

-чтение 

художественной 

литературы; 

-поощрение; 

-объяснение 

-упражнение; 

-пример взрослого 

и детей 

 

-дидактическая игра; 

-дидактическое 

упражнение; 

-создание игровой 

ситуации; 

-игровое задание 

Познавательное 

развитие 

-

рассматрива

ние 

иллюстраци

й, картин; 

-просмотр 

видеофильм

ов; 

-наблюдение 

-беседа; 

-чтение 

художественной 

литературы; 

-инструкция 

 

-показ действий; 

-пример взрослого 

и детей; 

-разыгрывание 

ситуаций; 

-элементарные 

опыты, 

экспериментирова

ние; 

-моделирование 

-дидактическая игра; 

-загадывание и 

отгадывание загадок 

Речевое развитие -

наблюдение; 

-

рассматрива

ние 

игрушек, 

картин. 

Приемы: 

показ 

иллюстратив

ного 

материала, 

показ 

положения 

органов 

артикуляции 

при 

обучении 

правильном

у 

звукопроизн

ошению 

-чтение и 

рассказывание 

художественных 

произведений; 

-заучивание 

наизусть; 

-пересказ; 

-беседа; 

-рассказывание 

без опоры на 

наглядный 

материал. 

Приемы: 

речевой образец, 

повторное 

проговаривание, 

объяснение, 

указания, оценка 

детской речи, 

вопрос 

-инсценировки; 

-дидактические 

игры, 

упражнения; 

-моделирование; 

-хороводные игры 

-дидактическая игра; 

-игра – 

драматизация; 

-хороводные игры; 

-загадывание и 

отгадывание загадок. 

Приемы: игровое 

сюжетно-

событийное 

развертывание, 

игровые проблемно-

практические 

ситуации, игра-

драматизация с 

акцентом на 

эмоциональное 

переживание, 

дидактические игры 

Художественно –  

эстетическое  

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

Изобразительная 

деятельность 

-показ 

движений 

 

 

 

 

 

-беседы о 

различных 

музыкальных 

жанрах; 

-словесно-

слуховой 

(пение); 

-разучивание 

песен, танцев; 

-воспроизведение 

мелодий. 

 

 

-показ действий 

-музыкально-

дидактическая игра 

 

 

 

 

-дидактическая игра 
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Направления 

развития 

Наглядный Словесный Практический Игровой 

-

рассматрива

ние; 

-показ 

-слуховой 

(слушание 

музыки). 

-беседа 

Физическое 

развитие 

-наглядно-

зрительные 

приемы 

(показ 

физических 

упражнений, 

использован

ие 

наглядных 

пособий, 

зрительные 

ориентиры); 

-наглядно – 

слуховые 

приемы 

(музыка, 

песни); 

-тактильно-

мышечные 

приемы 

(непосредст

венная 

помощь 

воспитателя) 

-объяснения, 

пояснения, 

указания; 

-подача команд, 

распоряжений, 

сигналов; 

-вопросы к 

детям; 

-образный 

сюжетный 

рассказ, беседа; 

-словесная 

инструкция 

 

-повторение 

упражнений без 

изменения и с 

изменениями; 

-проведение 

упражнений в 

игровой форме; 

-проведение 

упражнений в 

соревновательной 

форме 

-подвижная игра; 

-создание игровой 

ситуации 

 При организации обучения педагогические работники дополняют 

традиционные методы (словесные, наглядные, практические, игровые) 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения: 

распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагогического 

работника или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагогического работника, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения 

широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 
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творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

 Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

педагогический работник использует следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

 Для повышения эффективности образовательной деятельности 

педагогические работники применяют педагогические технологии: 

 
Н. П. Гришаева «Технологии 

эффективной социализации»  

 

Технологии социализации ребёнка дошкольного возраста, 

позволяющие эффективно сформировать и развить у него 

саморегуляцию поведения, самостоятельность, 

инициативность, ответственность.  

Предлагаемая система социализации дошкольника включает 

технологии, которые могут быть использованы каквсе вместе, 

так и каждая отдельно: 

− клубный час; 

− ситуация месяца; 

− проблемная педагогическая ситуация; 

− социальная акция; 

− ежедневный рефлексивный круг; 

− дети-волонтёры; 

− волшебный телефон; 

− развивающее общение. 

Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса 

«Технология проектной 

деятельности» 

В технологии проектной деятельности выделяются три вида 

проектов, каждый из которых обладает своими 

особенностями и характерными этапами реализации:  

− исследовательский; 

− творческий; 

− нормативный. 

При этом каждый из перечисленных видов проектной 

деятельности имеет следующиеобщие особенности: 

− проектная деятельность разворачивается в проблемной 

ситуации, которая не может быть 

решена прямым действием; 

− участники проектной деятельности должны быть 

мотивированы. Но простого интереса здесь недостаточно. 

Нужно, чтобы и педагог, и ребенок сформулировали причину, 

по которой 

они включаются в исследование; 

− проектная деятельность имеет адресный характер. 

Поскольку в ходе проектной деятельности ребенок выражает 

свое отношение, он всегда ищет адресата – человека, к 

которомуобращено его высказывание, оформленное в виде 

продукта. Именно поэтому проектная деятельность имеет 
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ярко выраженную социальную окраску и в конечном итоге 

является одним из немногих социально значимых действий, 

доступных дошкольнику. 

Н.А. Рыжова «Музейная 

педагогика» 

 

Музейная педагогика способствует формированию системы 

ценностей ребенка, его приобщению 

к историческому, культурному, природному наследию; 

воспитанию толерантности, познавательному, творческому и 

эмоциональному развитию; обеспечивает наглядность 

образовательного процесса, способствует взаимодействию 

дошкольной образовательной организации с семьей и 

социумом. 

В музейной педагогике выделяются два направления: 

− сотрудничество детского сада с музеем; 

− создание и использование мини-музеев в дошкольной 

образовательной организации. 

Н.А. Короткова 

«Технология познавательно-

исследовательской 

деятельности» 

Технология познавательно-исследовательской деятельности 

позволяет формировать у дошкольников способности 

устанавливать причинно-следственные и временные связи 

между предметами и явлениями, самостоятельно и творчески 

находить способы решения проблемы на основе логических 

алгоритмов, вырабатывать суждения и умозаключения, 

удовлетворяя детскую природную любознательность. 

Выделяются типы исследования, доступные дошкольникам, 

позволяющие им занять активную исследовательскую 

позицию: 

− опыты (экспериментирование) с предметами и их 

свойствами; 

− коллекционирование (классификационная работа); 

− путешествие по карте; 

− путешествие по «реке времени». 

Т. А. Сидорчук, Н. Н. 

Хоменко «Технологии 

развития связной речи 

дошкольников» 

Технологии развития связной речи дошкольников 

направлены на развитие умственных способностей и создание 

творческого продукта в речевой деятельности: 

− технология обучения детей созданию образных 

характеристик объектов, в которой 

представлены технологические цепочки, позволяющие 

достаточно гарантированно научить детей 3 – 7 лет 

составлению сравнений, загадок и метафор; 

− технология составления дошкольниками 

рифмованных текстов, которая состоит из 

последовательности творческих заданий, развивающих у 

детей способность к созданию рифмованных текстов; 

− технология обучения детей составлению творческих 

рассказов по картине представлена как система игровых 

заданий, в результате которых практически каждый ребенок 

может составить 

несколько творческих рассказов по картине; 

− технология обучения дошкольников составлению 

текстов сказочного содержаниясодержит алгоритмы 

организации умственной деятельности детей по развитию у 

нихспособностей составлять сказки различных типов. 

Е. Е. Шулешко, А. П. 

Ершова, В. М. Букатов 

«Социо-игровыеподходы к 

педагогике» 

Социо-игровые подходы можно использовать как на 

организованной образовательной деятельности, так и при 

организации образовательной деятельности, осуществляемой 

в ходе режимных моментов.  
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При социо-игровом подходе дети постоянно в движении (во 

время деятельности происходит перемена позы, места, смена 

мизансцены). Дети, выполняя задание (придумывая рассказы, 

решая задачи) могут сидеть, стоять, ходить. Постоянное 

движение помогает сохранить здоровье ребенка. 

В социо-игровом подходе игровые задания условно можно 

разделить на 5 групп: 

− игры для рабочего настроя; 

− игры для социо-игрового приобщения к делу; 

− игры разминки-разрядки; 

− игры для творческого самоутверждения; 

− игры вольные. 

Здоровьесберегающие 

технологии 

Здоровьесберегающая технология – это система мер, 

включающая взаимосвязь и взаимодействие всех факторов 

образовательной среды, направленных на сохранение 

здоровья ребёнка на всех этапах его обучения и развития. 

Выделяются виды 

− технологии сохранения и стимулирования здоровья - 

динамические паузы, подвижные и спортивные игры, 

различные гимнастики, физкультурные минутки; 

− технологии обучения здоровому образу жизни - 

физкультурные занятия, утренняя гимнастика, 

физкультурные праздники, развлечения.  

Н.Е. Веракса «Пространство 

детской реализации» 

Пространство противоположное по своему значению зоне 

ближайшего развития, которое предполагает создание 

ребенком новых форм и предъявление их сообществу 

совместно со взрослым; это организованная среда детской 

деятельности, которая дает возможность взрослому 

услышать «голос ребенка» 

Н.Е. Веракса «Голос 

ребенка» 

Взрослый создает условия для детских высказываний по 

разным вопросам, то есть создает возможности для 

проявления индивидуальности детей, создание некого 

продукта: 

- взрослый не дает готового ответа на вопрос ребенка – ответ 

рождается в процессе совместных действий взрослого и 

ребенка; 

- экран детской деятельности по типу трех вопросов: Что я 

могу рассказать? Чем я могу поделиться? Что я хочу знать?; 

- модель трех вопросов: Что я знаю об этом? Что я хочу 

узнать? Как я это узнаю?; 

- создание правил в группе; 

- календарь добрых дел; 

- «говорящие стены» 

 

 При реализации Программы педагогический работник использует 

различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные.  

 Дошкольная образовательная организация самостоятельно определяет 

средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит 

не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

 При выборе форм, методов, средств реализации Программы 

педагогические работники учитывают субъектные проявления ребенка в 

деятельности:  

- интерес к миру и культуре;  

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности;  

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

 Выбор педагогическими работниками педагогически обоснованных форм, 

методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видовдетской деятельности (в т.ч. игра), описана в п. 24.2., п. 24.3., п. 

24.4., п. 24.5., п.24.6., п.24.7. и п. 24.8. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Образовательная деятельность в дошкольной образовательной 

организации включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы дошкольного образования. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагогического работника и детей, самостоятельная 

деятельность детей.  

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагогический работник выбирает один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагогического работника с ребенком, где, 

взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагогического работника: 

обучает ребенка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребенка с педагогическим работником, при 

которой ребенок и педагогический работник - равноправные партнеры; 
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- совместная деятельность группы детей под руководством педагогического 

работника, который на правах участника деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагогического работника, но по его заданию. Педагогический работник в этой 

ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагогического работника. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагогический работник 

учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, 

творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, 

стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагогический работник 

может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагогический работник создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагогический работник использует образовательный 

потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения 

и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности. Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребенка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 
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игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и 

становления его личности, педагогический работник максимально использует 

все варианты ее применения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная 

задача педагогического работника в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобы включить детей в общий ритм жизни дошкольной образовательной 

организации, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагогическим 

работником с детьми (в том числе в форме рефлексивного круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий, определена их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогическим работником самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагогический работник организует образовательную деятельность с 

учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагогический 

работник, выбирает самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке дошкольной 

образовательной организации; 

- свободное общение педагогического работника с детьми, индивидуальную 

работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

включает: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает 
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самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. 

Педагогический работник может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое). 

Образовательная деятельность организована на основе планирования 

образовательной деятельности (Приложение 2), в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, с учетом национально-культурных 

особенностей. 

Во вторую половину дня педагогический работник может организовывать 

культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогическому работнику помогают 

определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, 

художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагогический работник создает 

атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагогический работник поощряет 

свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, 

играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребенка дошкольной 
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образовательной организации как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

дошкольную образовательную организацию и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагогический работник учитывает 

следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в дошкольной образовательной организации, используя приемы 

поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность 

до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
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8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. Поэтому педагогическому работнику важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагогический 

работник создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он 

регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для 

детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогические работники 

используют способы и приемы: 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребенку, педагогический работник сначала стремится к ее минимизации: лучше 

дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка 

прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагогический работник помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет 

и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагогический работник уделяет общению с ребенком в 

период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагогический работник может акцентировать внимание на освоении 

ребенком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от 

педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогическим работником в разных видах деятельности. Педагогический 

работник использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 
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5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности 

и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует 

его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6) Педагогический работник уделяет особое внимание обогащению 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 

быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

дошкольной образовательной организации с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях дошкольной образовательной организации и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляется через решение основных 

задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки 

семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в дошколбной образовательной организации; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 
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Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в дошкольную образовательную организацию; между 

педагогическими работниками и родителями (законными представителями) 

необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в дошкольной 

образовательной организации и семье; 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогических работников и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогическому работнику необходимо придерживаться этики 

и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогических 

работников, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах 

детей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогическому работнику и дошкольной 

образовательной организации, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива дошкольной образовательной 

организации по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

- диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

- просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике 
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в области дошкольного образования, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в дошкольной образовательной организации 

образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в 

том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и педагогическим работником; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников и 

родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации развивающей предметно-пространственной среды и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

дошкольной образовательной организации совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное 

общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, 

а также о возможностях дошкольной образовательной организации и семьи в 

решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми вдошкольной образовательной организации; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 

IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 
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Направления деятельности педагогических работников реализуются в 

разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 
№ 

п/п 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

1 диагностико-

аналитическое  

-опросы; 

-социологические срезы; 

-индивидуальные блокноты; 

-«почтовый ящик»; 

-педагогические беседы с родителями (законными 

представителями);  

-дни (недели) открытых дверей; 

-открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей; 

-наблюдение за процессом общения членов семьи с 

ребенком; 

-сочинения 

 просветительское и 

консультационное  

-групповые родительские собрания; 

-конференции; 

-круглые столы; 

-семинары-практикумы; 

-тренинги и ролевые игры; 

-консультации; 

-педагогические гостиные; 

-родительские клубы; 

-информационные проспекты; 

-стенды; 

-ширмы; 

-папки-передвижки для родителей (законных 

представителей);  

-журналы и газеты, издаваемые для родителей (законных 

представителей); 

-педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей);  

-сайт ДОО и социальные группы в сети Интернет;  

-медиарепортажи и интервью;  

-фотографии; 

-выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей; 

-совместные праздники и вечера; 

-семейные спортивные и тематические мероприятия; 

-тематические досуги; 

-знакомство с семейными традициями; 

-буклеты; 

-телефон доверия; 

-объявления; 

-памятки; 

-мастер-классы; 

-деловые игры; 

-игры-путешествия; 

-мастерские; 

-викторины; 

-дискуссии; 

-марафоны; 

-творческие задания; 
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№ 

п/п 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

-педагогические лаборатории; 

- вечера вопросов и ответов; 

-детско-родительские объединения; 

-совместная проектная деятельность; 

-экскурсии; 

-акции; 

-фестивали; 

-ярмарки; 

-спектакли; 

-квесты; 

-концерты; 

-гость группы 

 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность применяются специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в дошкольной образовательной 

организации. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с 

учетом возрастных особенностей). Кроме используется воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и дошкольной образовательной организации является диалог 

педагогического работника и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их 

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны дошкольной 

образовательной организации и семьи для разрешения возможных проблем, и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагогические работники самостоятельно выбирают педагогически 

обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет 

педагогическим работникам устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия дошкольной образовательной организации с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 
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3.6. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей 

 Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности 

нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития 

обучающихся с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей, 

обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в 

разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителями (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств 

(с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 

обучающихся с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с ТНР; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе родителей 

(законных представителей), вопросов, связанных с особенностями образования 

обучающихся с ТНР. 
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Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень 

участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, 

что способствует реализации и развитию потенциальных возможностей, 

обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных 

потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются 

состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 

уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой патологии (анартрия, 

дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта 

обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления 

вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, 

дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы 

коррекционной работы являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов 

языковой способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным 

правилам; сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, 

которая должна быть реализована в образовательной организации в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности, планируется в 

соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, 

спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. 

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной 

базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении 

грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи: 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды, учитывающей особенности обучающихся 
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с ТНР; использование специальных дидактических пособий, технологий, 

методики других средств обучения (в том числе инновационных и 

информационных), разрабатываемых образовательной организацией; 

реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП 

ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 

учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; 

обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с 

ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, 

обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их 

обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 

результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. 

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; 

изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом 

статусе таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, 

состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие 

его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей 

показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой 

системы в условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на 

подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм 

работы и лексического материала, которые соответствуют разным возрастным 

возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции 

нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности 

обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, 

выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и 

этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные 

пути и направления коррекционно-развивающей работы для устранения 

недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых 

функций, обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 
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Проведению дифференциальной диагностики предшествует с 

предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью 

уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях 

овладения родной речью), психического и физического развития проводится 

предварительная беседа с родителями (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации 

с ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой 

является не только установление положительного эмоционального контакта, но 

и определение степени его готовности к участию в речевой коммуникации, 

умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные 

или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется 

каждым педагогическим работником в соответствии с конкретными 

профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение 

методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребёнком 

позволяет составить представление о возможностях диалогической и 

монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, 

вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, 

тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом 

оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется 

национальными, этнокультурными особенностями, познавательными, 

языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может 

организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые игрушки", 

"Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", 

"Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, 

полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных 

параметров состояния лексического строя родного языка, обучающихся с ТНР. 

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются 

возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают 

обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и 

видах деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать 

показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с 

ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, 

животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их 

детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления 

природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, 

дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на 

определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать 

в речи различные типы грамматических отношений. В связи с этим детям 

предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных предлогов, 

употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей 

речи, построением предложений разных конструкций. В заданиях можно 

использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на 
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демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по 

слову, заданному в определенной форме, преобразование деформированного 

предложения. 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога -реализуется в 

самом начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. 

Для определения степени сформированности монологической речи 

предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных видов 

рассказов: повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием 

оценки связной речи является возможность составления рассказа на родном 

языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части 

композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и 

разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность 

составления и реализации монологических высказываний с опорой (на 

наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы 

анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска 

частей повествования, членов предложения, использования сложных или 

простых предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в 

рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования 

лексико-грамматических средств языка и правильность фонетического 

оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об 

особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо 

предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что 

инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой 

состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 

количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. 

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов 

(прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый 

звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в 

предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой 

структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды 

профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает как 

отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. 

Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов 

и предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических 

процессов используются разнообразные методические приемы: самостоятельное 

называние лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, 

называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты 

обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены 

звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое 

произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова. 

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи 

проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление 

возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным 

применением адаптированных информационных технологий. В рамках 
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логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности 

всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: 

выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 

согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в 

положении после согласного, определением количества гласных звуков в 

сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние 

пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых 

коммуникативно-речевых навыков, целесообразно применять несколько 

дифференцированных схем обследования речеязыковых возможностей 

обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования обучающихся, не 

владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся с 

начатками общеупотребительной речи; третья схема - для обследования 

обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных 

проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-

фонематического компонентов языка; четвертая схема - для обследования 

обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными 

остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития обучающихся с ТНР. 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить 

об однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к 

категории обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим 

применительно к детям этого возраста речь идет не о квалифицированной 

коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска возникновения 

тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной 

психолого-педагогической помощи. Раннее выявление таких обучающихся и 

проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в 

значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. В 

целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать 

рекомендации для родителей (законных представителей) обучающихся, 

относящихся к группе риска, а также обучающихся с различными отклонениями 

в физическом и (или) психическом развитии. Родители (законные 

представители) информируются о влиянии эмоционального общения с ребенком 

на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных 

представителей) основным приемам по стимулированию довербального, 

начального вербального развития ребенка. Одним из приемов коррекционной 

работы, направленной на предупреждение нарушений речевого развития, 

является нормализация процессов кормления, что помогает тренировать 

функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для 

правильного функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с 

нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в общении 

с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и 

способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое 

внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, 

формировать умение локализовать звук в пространстве. 
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Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым 

уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и 

развитие активной подражательной речевой деятельности. В рамках первого 

направления работы учить по инструкции узнавать и показывать предметы, 

действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно 

воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к одному 

и нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, 

глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять элементарные 

причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы 

происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом 

фонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), 

близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам 

окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. 

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать 

глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени 

единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? 

Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата 

моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, 

внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание 

убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 

частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования 

речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их 

словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и 

пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок 

часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых 

своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность 

общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная 

деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без 

коррекции их фонетического оформления. На протяжении всего времени 

обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение 

ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов 

восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, 

памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В 

содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и 

совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений 

эмоционально -волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем 

речевого развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться 

в обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых 

признаков; формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка 

к восприятию диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), 

учить первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования 

(число существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные 

местоимения "мой - моя" существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа существительных); 
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3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном 

наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа "Вова, 

спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. 

Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков 

составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. 

Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное 

ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с 

фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых 

элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и 

неречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять 

правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать 

поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать 

правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко 

воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, 

силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. 

Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового 

рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, 

формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и 

гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, 

объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 

формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, 

процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и 

оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР 

овладел простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает 

и использует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и 

рода, понимает некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, 

короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами 

лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную 

речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, действий 

признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в целях 

готовности к овладению монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого 

слога без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного 
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звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение 

конечного согласного или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ 

и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного 

анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание 

отдельных слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к овладению 

элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий 

"звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-

слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; 

введение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь 

существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, 

голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; 

жадность - щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые 

руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать 

существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; 

темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 

предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять 

логические связи (Оля провожала Таню - кто приезжал?), подбирать синонимы 

(смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: 

птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, 

экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи (четвертым уровнем речевого развития) предусматривает 

следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп 

(панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация 

словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 

длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением 

соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, 

приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, 

подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - 

жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - 

веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с 

переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование 

названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной - 

портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной 

грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - 

читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений, по опорным словам, расширение объема 

предложений путем введения однородных членов предложений. 
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3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их 

правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных 

высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски 

речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление 

анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех 

сложных словах; развивать оптико-пространственные и моторно-графические 

навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая 

работа предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей 

стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) 

компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, 

личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, 

пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, 

внимания и проч. Этот системный подход предусматривает обязательное 

профилактическое направление работы, ориентированное на предупреждение 

потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, 

обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на 

результативность работы в зависимости от возрастных критериев. Для 

обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях 

слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом 

высказывании; 

различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на 

практическом уровне; 

определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 

слове; 

овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается 

обучить их: 

правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие 

звуки", "звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов 

в словах; 

производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения 

темпо-ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность 

предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых 
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возможностей обучающихся. Обучающиеся среднего дошкольного возраста в 

результате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками 

пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей 

ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и 

наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать 

точными однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической 

организации речи.  

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ); 

свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

адаптироваться к различным условиям общения; 

преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь 

дошкольников должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это 

проявляется в умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы 

окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, 

пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять 

творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют 

различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками 

словообразования и словоизменения. 

 

Для организации образовательной деятельности с детьми с ТНР 

применяется специальное программно-методическое обеспечение: 
№п/п Автор Название Издательство,  

год издания 

1 Е.А. Стребелева Психолого-педагогическая 

диагностика развития детей 

раннего и дошкольного 

возраста  

Москва, Просвещение, 2014 

2 Т.Б. Филичева,  

Г.В. Чиркина, 

Т.В. Туманова  

Программы дошкольных 

образовательных учреждений 

компенсирующего вида для 

детей с нарушениями речи 

 

Москва, Просвещение, 2008   

3 Н. В. Нищева Современная система 

коррекционной работы в 

логопедической группе для 

детей с общим недоразвитием 

речи  

Санкт-Петербург, Детство-

Пресс, 2015 

4 А.В. Черняева Программа развития 

эмоционально-волевой сферы 

детей 5-7 лет  

Волгоград, Учитель, 2013 
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№п/п Автор Название Издательство,  

год издания 

5 М.Э. Вайнер Игровые технологии 

коррекции поведения 

дошкольников  

 

Москва, Педагогическое 

общество России, 2003 

6 И.И. Мамайчук Психокоррекционные 

технологии для детей с 

проблемами в развитии 

Санкт-Петербург, Речь, 

2006 

7 Ю.А. Кириллова  Примерная программа 

физического образования  и 

воспитания детей 

логопедических групп с 

общим недоразвитием речи с 3 

до 7 лет   

Санкт-Петербург, Детство-

Пресс, 2013 

8 Н.В. Нищева Веселая артикуляционная 

гимнастика 

Москва, Мозаика-

Синтез,2013 

9 Е.А. Пожиленко Волшебный мир звуков и слов Санкт-Петербург, Каро, 

2008 

10 Т.Б. Полянская Использование метода 

мнемотехники в обучении 

рассказыванию детей 

дошкольного возраста 

Санкт-Петербург, Детство-

Пресс, 2010 

11 Т.И. Сакулина Практический материал для 

логоритмических занятий 

Санкт-Петербург, Детство-

Пресс, 2015 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы 

Образовательная деятельность строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

образовательных потребностей, в соответствии с санитарными нормами. 

 

План образовательной деятельности групп компенсирующей направленности 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 
 

Базовый вид деятельности 

Продолжительность образовательной деятельности 

(занятий) 

Старшая группа (5-6 лет) 
Подготовительная к школе группа  

(6-7 лет) 

Физкультура в помещении 40 мин (2) 60 мин (2) 

Физкультура на прогулке 20мин (1) 30мин(1) 

Музыка  40 мин (2) 60 мин (2) 

Рисование  40мин (2) 60мин(2) 

Лепка  20мин (1) 30мин(1) 

Аппликация 

Ручной труд 

Математическое развитие 20мин (1) 60 мин (2) 

Конструирование  20мин (1) 30 мин (1) 

Ознакомление с окружающим 

миром 

20мин (1) 30 мин (1) 

Развитие речи 20мин (1) 30мин(1) 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом 

80 мин (4) 120 мин (3) 
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Фронтальное занятие с учителем-

логопедом 

- 

- 

30мин(1) 

  

Итого в неделю 5 часов 20 мин 

(16) 

8 часов 30 мин 

(17) 

Итого в месяц 21 час 20 мин 34 часа 00 мин 

 

Во всех возрастных группах занятия начинаются не ранее 8.00 часов и 

заканчиваются не позднее 17.00 часов.  

Продолжительность занятий для детей дошкольного возраста в группах 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

составляет: 

− от 4 до 5 лет – 15 минут; 

− от 5 до 6 лет – 20 минут; 

− от 6 до 8 лет – 30 минут. 

Продолжительность перерывов между занятиями составляет не менее 10 

минут. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста составляет: 

− от 3 до 4 лет – 30 минут; 

− от 4 до 5 лет – 40 минут; 

− от 5 до 6 лет – 50 минут или 75 минут при организации одного занятия 

после дневного сна; 

− от 6 до 8 лет – 90 минут. 

Образовательная деятельность с использованием электронных средств 

обучения в возрастных группах до 5 лет не проводится.  При 

использовании электронных средств обучения с демонстрацией 

обучающих фильмов, программ или иной информации 

продолжительность непрерывного использования экрана не должна 

превышать для детей с 5 лет – 5-7 минут.  

При организации образовательной деятельности проводятся 

физкультминутки, гимнастика для глаз, обеспечивается контроль за осанкой. 

При организации образовательной деятельности педагогические работники 

обеспечивают оптимальный двигательный режим. Режим двигательной 

активности в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и 

состояния здоровья детей. Суммарный объем двигательной активности детей 

раннего и дошкольного возраста составляет не менее 1 часа в день. 

− Модель двигательной активности детей 

Ф
о
р
м

ы
 

р
аб

о
ты

 Виды занятий Возрастные группы, 

особенности организации и продолжительность 

двигательной деятельности 

старшая 

группа 

подготовительная к школе 

группа 

Ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
а в помещении 2 раза в неделю (25 мин) 2 раза в неделю (30 мин) 

на улице 1 раз в неделю (25 мин) 1 раз в неделю (30 мин) 

Ф
и

зк у
л

ь
т

у
р

н
о

- о
з

д
о

р
о

в
и

те л
ь

н
а

я
 

р
а

б
о

та
 

в
 

р
е

ж
и

м
е 

д
н

я
 Утренняя гимнастика Ежедневно  

(10 мин) 

Ежедневно 

(10 мин) 
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Подвижные и 

спортивные игры и 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно  Ежедневно  

Гимнастика после 

дневного сна 

Ежедневно  Ежедневно  

Физкультминутки (в 

середине 

статическогозанятия) 

Ежедневно в зависимости 

от вида и содержания 

занятий 

(1-3 мин) 

Ежедневно в зависимости от 

вида и содержания занятий 

(1-3 мин) 

А
к
ти

в
н

ы
й

 

о
тд

ы
х
 

Спортивное 

развлечение 

1 раз в месяц  

(25 мин) 

1 раз в месяц  

(30 мин) 

Спортивный 

праздник 

2 раза в год 2 раза в год 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 д

в
и

га
те

л
ь
н

ая
 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 

Самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная 

физическая 

активность в 

помещении 

Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры на 

прогулке 

Ежедневно Ежедневно 

 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются 

с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. Возможность проведения занятий физкультурой на улице, а также 

подвижных игр определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха). 

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физкультурой проводятся в 

помещении. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 

поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и 

интеграции усилий педагогических работников. Все педагогические работники 

следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-

логопедом.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит 

учитель-логопед, а другие педагогические работники (воспитатель, учитель-

дефектолог, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре) планируют образовательную деятельность в соответствии 

с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» 

участвуют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-

психолог руководит работой по сенсорному развитию, развитию высших 

психических функций, становлению сознания, развитию воображения и 

творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а 
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воспитатели работают над развитием любознательности и познавательной 

мотивации, формированием познавательных действий, первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Учитель-логопед подключается к этой деятельности и помогает воспитателям 

выбрать эффективные методы и приемы работы с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого ребенка с общим недоразвитием речи и 

этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что 

остальные педагогические работники и родители дошкольников подключаются 

к их работе. Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных 

моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с семьями 

воспитанников.  

В реализации образовательной области «Художественно-эстетическое      

развитие» принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель и 

учитель-логопед, берущий на себя часть работы по подготовке организованной 

образовательной деятельности логопедической ритмикой. 

Реализует образовательную область «Физическое развитие» инструктор по 

физической культуре совместно с воспитателями при обязательном 

подключении всех остальных педагогических работников и родителей 

дошкольников. 

Все педагогические работники следят за речью детей и закрепляют 

речевые навыки, сформированные учителем-логопедом.  

Основной формой работы учителя-логопеда с воспитанником, имеющим 

тяжелые нарушения речи (общее недоразвитие речи) и посещающим группу 

комбинированной направленности, являются индивидуальные занятия, которые 

проводятся два раза в неделю. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

2.8.1. Пояснительная записка 

Программа основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде». 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского 

общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 
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единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 
Направления воспитания Базовые ценности 

Патриотическое Родина, природа 

Духовно-нравственное Милосердие, жизнь, добро 

Социальное Человек, семья, дружба, сотрудничество 

Познавательное Познания 

Физическое и оздоровительное Жизнь и здоровье 

Трудовое Труд 

Эстетическое Культура и красота 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника дошкольной образовательной организации и с 

традиционными ценностями российского общества. 

Реализация Программы основана на взаимодействии со всеми субъектами 

образовательных отношений и предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

2.8.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания - личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами; 

- воспитание уважения к культурно-историческому наследию 

Красноярского края. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 
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- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране 

- России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает формирование:  

- «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

- «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины);  

- «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного 

в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 
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Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

В дошкольной образовательной организации проблема воспитания у детей 

познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и 

является непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, 

так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 
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физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности 

за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность педагогического работника нацелена на перспективу 

становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к 

концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики, и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

Программы. 
Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране- России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления 

здоровья - занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе  

на основе уважения к людям труда, 

результатам  

их деятельности, проявляющий 

трудолюбие  

при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся  

к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни дошкольной 

образовательной организации, определяет мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 
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Уклад дошкольной образовательной организации - это ее необходимый 

фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задаёт и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так 

и ценности дошкольной образовательной организации, - для всех участников 

образовательных отношений: заведующего, административно-управленческого 

персонала, педагогических работников, учебно-вспомогательного и 

обслуживающего персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения дошкольной 

образовательной организации. 

Уклад устанавливает правила жизни и отношений, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных 

процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогическими 

работниками, педагогическими работниками и родителями, детьми друг с 

другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы 

общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

В основе уклада лежат базовые инвариантные и инструментальные 

ценности МАДОУ. 

Базовые ценности: Человек, Родина, семья, культура, вера, труд, красота, 

познание, здоровье, дружба, природа. Инструментальные ценности: 

профессионализм, сотрудничество, творчество, взаимоуважение, благодарность, 

единство, традиция, социальная ответственность, взросление, охрана жизни и 

здоровья, толерантность, забота, принятие, взаимопомощь, сопричастность. 

Базовые и инструментальные ценности отражаются: 

- в правилах и нормах; 

- в традициях дошкольной образовательной организации; 

- в системе отношений в разных типах общностей; 

- в характере воспитательных процессов; 

- в развивающей предметно-пространственной среде. 
Элементы 

уклада 

Участники образовательных отношений 

Воспитанники Сотрудники Родители 

(законные 

представители) 

Ценности 

 

Базовые ценности: Человек, Родина, семья, культура, вера, труд, красота, 

познание, здоровье, дружба, природа. Инструментальные ценности: 

профессионализм, сотрудничество, творчество, взаимоуважение, 

благодарность, единство, традиция, социальная ответственность, 

взросление, охрана жизни и здоровья, толерантность, забота, принятие, 

взаимопомощь, сопричастность 

Правила и 

нормы 

- свободный выбор 

деятельности и 

проявление 

самостоятельности; 

- вежливое обращение к 

сверстникам, ко взрослым 

(обращение к детям по 

имени, ко взрослым на 

«Вы» и по имени-

отчеству);  

- вежливые слова 

(«Здравствуйте», «До 

свидания», «Спасибо», 

«Пожалуйста» и другие); 

- соблюдение 

правовых, 

нравственных и 

этических норм; 

- соблюдение 

профессиональной 

этики; 

- соответствие 

внешнего вида 

статусу сотрудника 

МАДОУ; 

- систематическое 

повышение 

− соблюдение 

правовых, 

нравственных и 

этических норм; 

− участие в 

родительских 

собраниях; 

− совместная 

деятельность 

взрослых и детей 
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- справился сам, помоги 

другу»; 

- дежурство детей при 

подготовке к приему 

пищи; 

- дежурство детей при 

подготовке к 

образовательной 

деятельности; 

- ежедневное проведение 

утренней гимнастики; 

- ежедневное проведение 

гимнастики после 

дневного сна; 

- соблюдение режима дня; 

- соблюдение культуры 

питания; 

- каникулы; 

- выполнение простых 

трудовых обязанностей 

(уборка игрушек); 

- соблюдение правил в 

коллективе 

профессионального 

уровня; 

- соблюдение 

требований 

должностной 

инструкции; 

совместная 

деятельность 

взрослых и детей 

Традиции  - утренний, вечерний круг 

воспитателя с детьми; 

- «Поздравительный 

хоровод» - проводится в 

день рождения 

воспитанников; 

- «Подарки» - дети 

изготавливают подарки 

родителям, сверстникам, 

педагогам к праздникам; 

- образовательное 

событие; 

- социальные акции; 

- воспитательные 

мероприятия; 

- реализация проектов; 

- участие в выставках, 

конкурсах, фестивалях 

различного уровня и 

направления; 

- соревнования, дни 

здоровья, дни здоровой 

семьи; 

- представление 

достижений каждого 

ребёнка («Я умею», «Я 

могу», «Я люблю», «Вот 

чему я научился»); 

- поощрение за успехи 

- «День дошкольного 

работника»; 

- праздничные 

планёрки; 

- поздравление 

юбиляров; 

- воспитатели 

встречают детей и 

родителей; 

- поощрение; 

- участие сотрудников 

в общих делах 

МАДОУ 

 

− тематически

е дни и недели; 

− социальные 

акции; 

− реализация 

проектов; 

− дни 

здоровья, дни 

здоровой семьи; 

− тематически

е выставки 

совместного 

творчества; 

− заседания 

детско-

родительских 

объединений; 

− участие 

группы в общих 

делах МАДОУ 
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Система 

отношений в 

разных 

общностях 

- доброжелательная 

атмосфера для всех детей; 

- учёт, поддержка и 

согласование 

(гармонизация) детских 

инициатив в детской 

общности; 

- культура поведения и 

общения; 

- все дети, независимо от 

их физических, 

психических, 

интеллектуальных, 

культурно-этнических, 

языковых и иных 

особенностей, включены 

в детскую общность 

- уважение 

человеческого 

достоинства, защита 

от всех форм 

физического и 

психического 

насилия, оскорбления 

личности; 

- культура поведения и 

общения; 

- уважительное 

отношение к 

представителям 

разных культур; 

- наставничество; 

− позитивный 

психологический 

климат; 

- открытые и 

доверительные 

отношения; 

- культура поведения в 

сетевом пространстве 

− уважение 

человеческого 

достоинства, 

защита от всех 

форм физического 

и психического 

насилия, 

оскорбления 

личности; 

− культура 

поведения и 

общения; 

− уважительно

е отношение к 

представителям 

разных культур; 

− открытые и 

доверительные 

отношения; 

− культура 

поведения в 

сетевом 

пространстве 

Деятельность 

родительского 

комитета: 

− участвует в 

определении 

направления 

воспитательной и 

образовательной 

деятельности; 

− содействует 

организации 

совместных с 

родителями 

(законными 

представителями) 

мероприятий в 

МАДОУ — 

родительских 

собраний, 

родительских 

клубов; 

− участвует в 

подведении итогов 

деятельности 

МАДОУ за 

учебный год по 

вопросам работы с 

родительской 

общественностью. 

Характер 

воспитательных 

процессов 

- детская общность 

является полноправным 

участником 

воспитательного процесса; 

- учет возрастных и 

индивидуальных 

особенностей и 

потребностей ребенка; 

− учет возрастных 

и индивидуальных 

особенностей и 
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 - целостный характер 

воспитательного 

процесса; 

- культуросообразный 

характер воспитания; 

- открытость 

воспитательных 

процессов во 

взаимодействии с 

социальными 

партнерами; 

- поиск 

инновационных форм 

процесса воспитания; 

- деятельное участие в 

общих событиях 

потребностей 

ребенка; 

− целостный 

характер 

воспитательного 

процесса; 

− культуросообраз

ный характер 

воспитания; 

− активное и 

деятельное участие 

в процессе 

воспитания 

РППС - активные участники в 

создании и 

преобразовании РППС; 

- украшение и оформление 

группы к праздникам; 

 

- РППС соответствует 

требованиям ФГОС 

ДО и 

образовательным 

программам МАДОУ; 

- организация центров 

детской активности по 

направлениям 

воспитания; 

- свободный доступ 

детей к материалам и 

пособиям; 

- организация 

совместной и 

самостоятельной 

деятельности с детьми 

 

− активные 

участники в 

создании и 

преобразовании 

РППС 

 

Базовые и инструментальные ценности проявляются в правилах и нормах 

дошкольной образовательной организации. Со временем они 

преобразовываются в традиции и ритуалы дошкольной образовательной 

организации. Правила, нормы и традиции дошкольной образовательной 

организации задают характер и систему отношений в общностях – 

профессиональных, профессионально-родительских, детских и детско-взрослых. 

Система существующих отношений, в свою очередь, определяет характер 

воспитательных процессов, которые напрямую влияют на эффективность 

воспитания. 

Уклад основан на выстраивании системного взаимодействия с семьями 

воспитанников, решении вопросов образования и воспитания через социальные 

акции, систему воспитательных мероприятий, исследовательскую деятельность 

и масштабные событийные мероприятия интеллектуального, творческого, 

спортивного, художественно-эстетического направления, сохранении традиций 

жизни дошкольной образовательной организации и моральном поощрении и 

стимулировании активности воспитанников, педагогических работников и 

родителей.  

Уклад дошкольной образовательной организации направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания 

с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 
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1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, 

в том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Педагогические работники дошкольной образовательной организации 

уважают честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений; проявляют доброжелательность, вежливость, 

тактичность и внимательность к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям) и коллегам; проявляют терпимость и уважение к обычаям и 

традициям народов Российской Федерации, учитывают культурные и иные 

особенности различных социальных групп, способствуют межнациональному и 

межрелигиозному взаимодействию между воспитанниками; придерживаются 

внешнего вида, соответствующего задачам реализуемой образовательной 

программы. 

Воспитывающая среда дошкольной образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

«От взрослого», который создает развивающую предметно-пространственную 

среду, насыщая ее ценностями и смыслами (виды деятельности, организуемые 

взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками):  

- тематические выставки; 

- мини-музеи в группах; 

- библиотеки в группе; 

- центры детской активности по направлениям воспитания. 

«От совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

- проектная деятельность; 

- игровая деятельность; 

- социальные акции; 

- тематические выставки; 
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«От ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках 

которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

- игровая деятельность; 

- театральная деятельность;  

- выставки самостоятельных рисунков, поделок и пр.; 

- конструктивно-модельная деятельность 

Воспитывающая среда в дошкольной образовательной организации 

предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Воспитывающая 

среда –  доступная, организационно оформленное и предметно насыщенное 

пространство, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. 

Воспитывающая среда организована как культурное пространство, которое 

оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, 

репродукции, портреты художников и писателей, и т.д.). Одновременно среда 

обеспечивает доступ к объектам природного характера, побуждает к 

наблюдениям на участке дошкольной образовательной организации за живой 

природой, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов 

с природным материалом. В группах имеются центры детской активности по 

направлениям воспитания. 

 Общности дошкольной образовательной организации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью 

разных видов общностей (профессиональных, профессионально-родительских, 

детско-взрослых, детских). В целях эффективности воспитательной 

деятельности организована работа следующих общностей (сообществ):  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками дошкольной образовательной организации. Участники 

общности разделяют ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям относятся: 

- Педагогический совет; 

- психолого-педагогический консилиум; 

- творческая группа; 

- рабочая группа; 

- педагогические объединения. 

Педагогические работники, участники профессиональной общности, а 

также сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 
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- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые бы сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

дошкольной образовательной организации и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в дошкольной образовательной 

организации. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

дошкольной образовательной организации. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям относятся: 

- наблюдательный совет; 

- родительский комитет. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность 

является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности относятся детско-родительские объединения. 

В группах общеразвивающей, комбинированной и компенсирующей 

направленности организована деятельность детско-родительских объединений. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. В обществе сверстников он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
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такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада 

Культура поведения взрослых в дошкольной направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в МАДОУ; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя МАДОУ. 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 

ДО: 

- Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 
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- Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", 

"Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", 

что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 59", Дедух Марина Владимировна, 
Заведующий

18.09.23 13:08 (MSK) Сертификат 31AE316134D0557B55D6749949DC977E



Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) 

к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства 

(в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 

"Здоровье", что предполагает: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в дошкольной образовательной 

организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения дошкольной образовательной организации. 

При организации сотрудничества педагогических работников и родителей 

(законных представителей)в процессе воспитательной работы в дошкольной 

образовательной организации используются: групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы, информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки, журналы и газеты, 

педагогические библиотеки для родителей (законных представителей), сайт 

ДОО и социальные группы в сети Интернет, медиарепортажи и интервью, 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей, совместные праздники и вечера, семейные спортивные 

и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями, буклеты, телефон доверия, объявления, памятки, мастер-классы, 

деловые игры, игры-путешествия, мастерские, викторины, дискуссии, 
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марафоны, творческие задания, педагогические лаборатории, вечера вопросов и 

ответов, детско-родительские объединения, совместная проектная деятельность, 

экскурсии, акции, фестивали, ярмарки, спектакли, квесты, концерты, «гость 

группы». 

 События образовательной организации. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогическим работником 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы дошкольной образовательной организации, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка.  

Воспитательные события включены в календарный план дошкольной 

образовательной организации, которые осуществляются в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, 

- с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов. 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению 

образовательной программы дошкольного образования, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в дошкольной образовательной организации. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное); 
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- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогическим 

работником, личный пример педагогического работника, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогических работников, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе. Предметно-

пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику дошкольной образовательной организации и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

Предметно-пространственная среда включает: 

- знаки и символы государства, региона, города; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится дошкольная 

образовательная организация; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Вся среда дошкольной образовательной организацииявляется 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство. 
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Реализация воспитательного потенциала социального партнерства описана 

в п.29.3.7 федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности 

 

 

Взаимосвязь с другими социальными институтами 

 В соответствии с концепцией модернизации российского образования 

стратегические цели образовательного учреждения могут быть достигнуты 

только в процессе постоянного взаимодействия образовательной системы с 

представителями социальных институтов. 

 Социальное партнёрство – это инструмент, с помощью которого 

представители различных субъектов, имеющих специфические интересы, 

организуют совместную деятельность. 

 В реализации содержания образовательной программы 

дошкольного образования наряду с организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, участвуют научные, культурные, 

физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления видов образовательной деятельности, 

предусмотренных образовательной программой дошкольного образования. 

Цель: создание открытого сообщества различных социальных институтов, 

способствующего всестороннему развитию ребенка, взаимопроникновению в 

мир других людей, природы, культуры, сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников, повышению педагогического мастерства педагогов. 

 Основные направления социального партнёрства: работа с 

государственными структурами и органами местного самоуправления; 

взаимодействие с учреждениями здравоохранения; взаимодействие с 

учреждениями образования, науки и культуры; с общественными и 

коммерческими организациями. 

 

 

Взаимосвязь с данными организации осуществляется на основании 

договора между организациями или плана совместной деятельности 

Организации Содержание деятельности 

Красноярский 

информационо- 

методический 

центр 

- участие в семинарах 

- участие в конференциях 

- участие впрофессиональных конкурсах участие в 

работе ГБП 
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КГПУ, 

ККПК 

№2; 

ККИПК (ФПК) 

Соглашение о сетевом взаимодействии с КГПУ им. В.П. 

Астафьева: сотрудничество по проведению научно-

методических исследований и разработок в области 

формирования и развития компетенций современного педагога 

и специалиста в области управления образовательными 

системами. 

Организация и проведение на базе МАДОУ № 59 педагогической 

практики студентов КГПУ им. В.П. Астафьева ИСГТ кафедры 

коррекционной педагогики. Проведение открытых показов для 

студентов КГПУ, 

института дополнительного образования и повышения 

квалификации (ИДОиПК). 

МБУ ЦППМиСП № 6). реализация проекта в рамках городской базовой 

стажировочной площадки по оказанию 

ранней помощи семьям, воспитывающим детей до 3 лет (Договор 

о сотрудничестве с МБУ ЦППМиСП № 6). 

стажировочные практические занятия с педагогами, совместные 

консилиумы по выработке целей коррекционной помощи. 

МБОУ СОШ № 18 Совместная работа по преемственности 

образовательной деятельности по 

направлениям: организационная и образовательная 

деятельность, 

адаптационно – профилактическая работа, работа с 

родителями, 

методическая работа. Взаимопосещения. 

Экскурсии 

Дошкольные 

учреждения 

района/города 

- городские/районныеметодические объединения 

- методические встречи 

- гостевой обмен опытом 

открытые просмотрыпедагогических мероприятий с детьми 
-спортивные соревнования 

МБУЗ «Городская 

детская больница 
№ 8» 

Контроль за организацией оздоровительной работы в ДОУ. 

Сотрудничество с педиатром поликлиники. 

Профосмотры специалистами. 

Индивидуальные консультации. Просветительская и 

профилактическая работа 

МБОУ ДО «Центр 

творчества и развития 

№1» 

- творческие конкурсы для дошкольников 

АНО ДЮСШ Форвард 
ОАО «Я-Чемпион» 

-организация занятий по футболу, спортивных 
соревнований 

Учреждения культуры: 

-Красноярская 

Государственная 

Филармония; 

Красноярский 

музейно- 

выставочный 

центр; детская 

библиотека им. 

С.Я. Маршака 

Проведение совместных мероприятий художественно- 

эстетического 

цикла: досуги, спектакли, лектории Экскурсии. 

Совместные акции. 

Культурно – просветительный проект по 

дополнительному эстетическому просвещению 

детей 
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2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение. 

Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательным персоналом в 

течение всего времени ее реализации. Педагогические работники, реализующие 

Программу, обладают основными компетенциями, необходимыми для создания 

условий воспитания детей. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия: 

- для профессионального развития педагогических и руководящих 

работников, в том числе их дополнительного профессионального образования; 

- для консультативной поддержки педагогических работников и родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания детей; 

- для организационно-методического сопровождения процесса реализации 

Программы. 

Педагогические работники дошкольной образовательной организации 

реализуют задачи воспитания, учитывая возрастные особенности и направления 

воспитания. 

Педагогический работники повышают свою квалификацию по вопросам 

воспитания в соответствии с графиком. 

 Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания дошкольной образовательной 

организации педагогические работники используют практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институт воспитания.рф. 

 Перечень локальных правовых документов МАДОУ, регламентирующих 

реализацию воспитательного процесса: 

- Устав; 

- Программа развития; 

- Уклад; 

- Календарный план воспитательной работы; 

- Положение о рабочей программе педагогического работника; 

- Положение о нормах профессиональной этики педагогических 

работников; 

- Должностные инструкции педагогических работников; 
- Договоры о сотрудничестве с социальными партнёрами. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в дошкольной 

образовательной организации не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка 

особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей лежат традиционные ценности 

российского общества. В дошкольной образовательной организации созданы 

особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп, 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, 
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социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости 

развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не 

только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с 

особыми образовательными потребностями; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 

ТНР. Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и 

жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного 

речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), 

средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 

учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов 

развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 
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художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) 

рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория дошкольной 

образовательной организации, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС дошкольной образовательной организации создается как единое 

пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

При проектировании РППС учитываются: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

дошкольная образовательная организация; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогических работников и других сотрудников 

дошкольной образовательной организации, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности). 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, доступной, безопасной. 

РППС в дошкольной образовательной организации обеспечивает условия 

для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических 

и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 59", Дедух Марина Владимировна, 
Заведующий

18.09.23 13:08 (MSK) Сертификат 31AE316134D0557B55D6749949DC977E



разного возраста)и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда является одним из 

элементов пространства детской реализации. Главная задача педагогического 

работника при организации развивающей предметной среды состоит в создании 

детям возможности выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для самореализации 

через различные виды детских деятельностей (рисование, конструирование, 

проекты и пр.). 

В соответствии с основными направлениями развития детей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, физическое, художественно-

эстетическое) организованы центры детской активности, оснащенные 

развивающими материалами, которые обеспечивают все виды детской 

деятельности.  Разделение пространства в помещении группы на центры 

активности способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и 

занятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя 

конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со 

стороны взрослого. Количество и организация центров варьируется в 

зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения.  

В группах для детей дошкольного возраста предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности 

на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие».  

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 

для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие».  

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»).  

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-эстетическое развитие».  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  
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6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»).  

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

8. Книжный центр, содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному 

слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания 

всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие».  

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию 

имеющихся у них нарушений.  

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

В группах дошкольного возраста центры активности четко зонированы при 

помощи низких стеллажей, столов, ковровых покрытий, мольбертов, модулей и 

пр. Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Учебные и игровые материалы в центрах регулярно обновляются в 

соответствии с образовательными задачами, в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе и от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Воспитанники принимают активное участие в преобразовании развивающей 

предметно-пространственной среды: изготавливают атрибуты к различным 

видам игр, создают коллекции и экспозиции в мини-музее, совместно со 

взрослыми пополняют центры активности тематическими альбомами, 

дидактическими материалами, исследовательскими проектами. В помещениях 

дошкольной образовательной организации широко представлены продукты 

детской деятельности – в оформлении групповых помещений, музыкальных, 

физкультурных залов к праздникам, значимым мероприятиям. Организовано 

выставочное пространство, где воспитанники имеют возможность 

самостоятельно и совместно со взрослыми представлять продукты творчества.  
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В групповом помещении имеется специальное место для размещения 

различных плакатов, объявлений, детских работ, фотографий и пр., так 

называемый «групповой стенд» (один или несколько), который является 

эффективным средством развития детей. На стенде можно разместить меню на 

день, написанное крупными печатными буквами, текст новой песенки, имена 

дежурных и именинников, новости дня, дела на день, достижения, результаты 

деятельности и пр. Часть стендов занимает справочный материал, который 

помогает детям в их занятиях (недалеко от центра грамоты и письма может быть 

размещен алфавит, около центра математики – плакат с числами и т.п.). 

В кабинетах учителя-логопеда развивающая предметно-пространственная 

среда организована таким образом, чтобы способствовать развитию не только 

всех сторон речи, но и неречевых психических функций. Выделяются несколько 

зон: 

1. Зона методического, дидактического и игрового сопровождения, которая 

содержит материалы по обследованию речи детей, методическую литературу по 

коррекции речи, обучению грамоте детей с нарушениями речи, документацию 

учителя-логопеда, пособия по дидактическому обеспечению коррекционной 

деятельности. Дидактические игры и материалы обновляются и пополняются в 

соответствии с лексической темой. 

2. Информационная зона для родителей, которая расположена на стендах в 

коридоре и в приемной групп, содержит актуальный материал о развитии и 

коррекции речи детей. 

3. Зона индивидуальной коррекции речи, в которой располагаются большое 

зеркало и рабочий стол, за которым проходит индивидуальная коррекционная 

работа. 

4. Зона подгрупповых занятий, которая оборудована магнитной доской, 

мольбертом, детскими столами, магнитными азбуками.   

Кабинет педагога-психолога – специфичное помещение, которое 

функционально служит определенным целям по обеспечению психологически 

комфортной атмосферы и эмоционального благополучия всех участников 

образовательных отношений. Пространство кабинета организовано в 

соответствии со спецификой профессиональной деятельности педагога- 

психолога, исходя из этого кабинет делится на несколько рабочих зон, имеющих 

различную функциональную нагрузку: 

1. Зона консультативной работы оформлена комфортно и уютно, располагая 

к длительному доверительному общению. Имеется вспомогательный материал – 

литература по проблемам возрастного развития детей, особенностям их 

поведения, познавательного и эмоционально-личностного развития 

дошкольников, вопросам школьной готовности, различные консультации для 

родителей (законных представителей) воспитанников. 
2. Зона диагностической работы предназначена для проведения 

психологической диагностики развития детей. Все необходимые материалы 

систематизированы и удобно размещены в шкафу.  

3. Зона коррекционно-развивающей работы оснащена мягким покрытием 

пола, передвижной мебелью, способствующей быстрой смене игровой ситуации, 

магнитной доской, техническими средствами обучения, а также разнообразным 

игровым материалом. 

4. Зона организационно-планирующей деятельности представлена 

письменным столом, стулом, необходимыми материалам и средствами для 
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работы.Для хранения нормативной, отчетной документации и методической 

литературы имеется шкаф-стеллаж. 

 В дошкольной образовательной организации с учётом нозологического 

состава детей создана универсальная безбарьерная среда. Имеются условия для 

беспрепятственного доступа воспитанников в ДОО, приемную, групповую, 

туалетную комнату, другие помещения. Предметно-пространственная среда 

адаптирована в соответствии с потребностями детей с ОВЗ и детей-инвалидов, 

посещающих МАДОУ. Описание требований предметно- пространственной 

среды в соответствии с особенностями развития детей в ОВЗ и детей- инвалидов 

описаны в Адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи и индивидуальных 

образовательных маршрутах сопровождения детей с особыми образовательными 

потребностями. 

 

4.3. Описание материально-технического обеспечения Программы  

В дошкольной образовательной организации созданы материально-

технические условия, обеспечивающие: 

- возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

- выполнение дошкольной образовательной организацией требований 

санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов; 

- выполнение дошкольной образовательной организацией требований 

пожарной безопасности и электробезопасности; 

- выполнение дошкольной образовательной организацией требований по 

охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

Дошкольная образовательная организация расположена в двух корпусах, в 

которых имеются следующие помещения:  

 
№ 

п/п 

Помещения Корпус №1 Корпус №2 

1 кабинет заведующего + + 

2 кабинет заместителя 

заведующего по АХЧ 

+ + 

3 кабинет делопроизводителя - + 

4 методический кабинет + + 

5 кабинет педагога – психолога + + 

6 кабинет учителя – логопеда 3 - 

7 кабинет учителя-дефектолога + - 

8 физкультурный зал + + 

9 музыкальный зал + + 

10 изостудия + - 

11 выставочный зал + + 

12 медицинский блок + + 

13 пищеблок + + 

14 прачечная + + 

15 групповые помещения 10 8 

16 спальни 10 8 

17 комната психологической 

разгрузки 

- + 
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На территории дошкольной образовательной организации имеются 

игровая и хозяйственная зоны. Зона игровой территории включает в себя 24 (по 

12 в каждом корпусе) групповых площадок - индивидуальных для каждой 

группы и 2 физкультурно-оздоровительных площадки. Для защиты детей от 

солнца и осадков на территории каждой групповой площадки установлен 

теневой навес. Детская мебель и оборудование соответствуют росту и возрасту 

детей. Мебель имеет цветовую маркировку в соответствии с ростовой группой. 

Мебель для лиц с ограниченными возможностями и инвалидов приспособлена к 

особенностям их психофизического развития, индивидуальным возможностям и 

состоянию здоровья. Раздевальные (приемные) оборудованы шкафами для 

верхней одежды детей и персонала, предусмотрены условия для сушки верхней 

одежды и обуви.  

 

3.4. Описание обеспеченности Программы методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

Для осуществления образовательной деятельности в дошкольной 

образовательной организации имеется программно-методическое обеспечение 

(Приложение 2).  

Все кабинеты и групповые помещения оснащены современным 

оборудованием, средствами обучения и воспитания (Приложение 3). 

Разнообразие материалов, оборудования и инвентаря обеспечивает возможность 

самовыражения детей, игровую, познавательную, двигательную, 

исследовательскую и творческую активность воспитанников. 

В дошкольной образовательной организации созданы условия для 

информатизации образовательной деятельности. В групповых и прочих 

помещениях имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательной деятельности (Приложение 

4). 

 

3.5. Распорядок и/или режим дня 

Общие требования к распорядку и режиму дня для детей раннего и 

дошкольного возраста описаны в п.п. 35.1 – 35.13, п.п.35.15 – 35.15 федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. Основными компонентами режима в ДОО 

являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 
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между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на 

свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 

ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и 

СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

Примерный распорядок дня: 
Режимный 

момент 

Старшая группа 

(5-6 лет ) 

Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 
длительность начало окончание длительность начало окончание 

Прием детей, 

свободная игра 

1:00 7.00 8.00 1:00 7.00 8.00 

Утренняя 

гимнастика 

0:10 8.00 8.10 0:10 8.00 8.10 
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Игры, подготовка 

к завтраку, 

завтрак, 

дежурство 

0:30 8.10 8.40 0:30 8.10 8.40 

Утренний круг 0:20 8.10 9.00 0:20 8.10 9.00 

Игры, групповые 

занятия, занятия 
со специалистами 

1:40 9.00 10.30 1:50 9.00 10.30 

Второй завтрак 0:10 10.30 10.40 0:10 10.30 11.40 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

1:20 10.40 12.00 1:20 10.40 12.00 

Возвращение с 

прогулки, игры 

0:10 12.00 12.10 0:10 12.00 12.10 

Подготовка к 

обеду, обед, 

дежурство 

0:35 12.10 12.45 0:35 12.10 12.45 

Подготовка ко сну, 

чтение перед 
сном, дневной сон 

2:30 12.45 15.15 2:30 12.45 15.15 

Постепенный 

подъем, 

профилактические 

физкультурно- 

оздоровительные 

процедуры 

0:15 15.15 15.30 0:15 15.15 15.30 

Игры, кружки, 

занятия, занятия со 

специалистами, 

1:00 15.30 16.30 1:00 15.30 16.30 

Подготовка к 
упл.полднику, 

дежурство 

      

Уплотненный 

полдник 

0:20 16.30 16.50 0:20 16.30 16.50 

Вечерний круг 0:10 16.50 17.00 0:10 16.50 17.00 

Игры 0:20 17.00 17.20 0:20 17.00 17.20 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, уход 

детей домой 

1:40 17.20 19.00 1:40 17.20 19.00 

 

Предлагаемый распорядок является примерным, на его основе встраивается 

режим дня для каждой конкретной возрастной группы в зависимости от 

контингента детей, времени года, длительности светового дня и т.д. в летнее 

время режим дня в группах корректируется, предоставляя детям больше 

возможности двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь 

больший выбор занятий по интересам. В тёплое время года прием детей, 

утренняя зарядка, часть занятий, а также утренний и вечерний круг организуются 

на свежем воздухе. 

Согласно п.2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие 

требования: Режим двигательной активности детей в течение дня организуется 

с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 
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 Основными компонентами режима являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, 

а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

 Режим дня является гибким, однако неизменными остаются время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 

 При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность 

ребенка в течение дня, обеспечивается сочетание умственной и физической 

нагрузки.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания 

детей в дошкольной образовательной организации. Режимные моменты в целом 

структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему ситуации, что 

важно для формирования устойчивой картины мира, в котором ребенок способен 

ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности. 

Осуществляя режимные моменты, педагогические работники учитывают 

возрастные и индивидуальные особенности воспитанников (длительность сна, 

состояние здоровья, темп деятельности и т.д.). 

Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и(или) 

медицинским работником, которые опрашивают родителей (законных 

представителей) воспитанников о состоянии здоровья детей, а также проводят 

бесконтактную термометрию. Педагогические работники встречают детей 

приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с каждым ребенком; 

обмениваются необходимой информацией с родителями (сообщают о 

предстоящих событиях, об успехах и проблемах ребенка). 

Ежедневно с воспитанниками 3-8 лет проводится утренняя гимнастика 

продолжительностью 10 минут. В теплое время года утренний прием детей и 

утренняя гимнастика проводятся на улице. 

Ежедневно с детьми дошкольного возраста (со 2 половины учебного года 

младшей группы) организуется дежурство. Определяются дежурные: по 

столовой, занятиям, центру природы. 

Главное в подготовке к любому приему пищи – это необходимость мыть 

руки перед едой. Педагогические работники в соответствии с возрастными 

особенностями формируют у воспитанников раннего и дошкольного возраста 

умение самостоятельно и правильно мыть руки (воспитание культурно-

гигиенических навыков, навыков самообслуживания); понимание того, почему 

необходимо мыть руки перед едой (формирование навыков здорового образа 

жизни), вырабатывают привычку мыть руки перед едой без напоминаний 

(развитие самостоятельности и саморегуляции). 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 59", Дедух Марина Владимировна, 
Заведующий

18.09.23 13:08 (MSK) Сертификат 31AE316134D0557B55D6749949DC977E



Режим питания воспитанников и время приема пищи определяются 

временем начала и окончания работы дошкольной образовательной организации 

при соблюдении времени перерыва между отдельными приемами пищи не более 

3,5 часов. Организовано сбалансированное пятиразовое питание (завтрак, 

второй завтрак, обед, полдник, ужин) в соответствии с утвержденным меню. Для 

детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, питание 

осуществляется посредством индивидуальных меню.  

Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено 

для разнообразных детских деятельностей, как с участием, так и безучастия 

взрослого.  

Игры, занятия после завтрака. Это время для организованных занятий, 

совместных проектов, то есть тех детских активностей, где важна роль 

взрослого, а также для свободных игр и самостоятельных занятий детей в 

центрах активности. 

Игры, занятия после прогулки. Это время для свободных игр и для 

самостоятельных занятий в центрах активности, а также  

для совместных дел (проектов), репетиций, разучивания песен, для 

дополнительных индивидуальных и подгрупповых занятий, для занятий со 

специалистами. 

Игры, занятия после дневного сна. Это время для самостоятельных игр, 

дополнительных занятий, проектной и событийной деятельности. 

Во время подготовки к прогулке (возвращения с прогулки) 

педагогические работники формируют у воспитанников умение самостоятельно 

одеваться на прогулку, после прогулки самостоятельно раздеваться, убирать 

свою одежду в шкафчик, развивают доброжелательность, готовность детей 

помочь друг другу. Прогулку организуют в первую и во вторую половину дня. 

Продолжительность прогулок для детей дошкольного возраста составляет не 

менее 3 часов в день. При температуре воздуха ниже минус 15 градусов и 

скорости ветра более 7м/с продолжительность прогулки сокращают или не 

проводят. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность 

пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится 

на прогулку. 

Во время дневного сна в помещении, где спят дети, педагогические 

работники создают спокойную, тихую обстановку, может звучать 

убаюкивающая музыка. Перед сном организовано ежедневное чтение и 

прослушивание литературных произведений. Дневной сон для детей 3-8 лет – не 

менее 2,5 часов. После дневного сна организован постепенный подъем детей и 

профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры. 

Во время ухода ребенка домой педагогический работник прощается с ним 

ласково и доброжелательно, называя по имени; рассказывает родителям 

(законным представителям) как прошел день его ребенка и сообщает 

необходимую информацию.  

 

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Праздники – это эффективный инструмент развития и воспитания детей, 

это эмоционально значимое событие, коллективное действие, объединяющее 

всех участников образовательных отношений – детей, родителей и 

педагогических работников. 
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Традиционно в дошкольной образовательной организации проводятся 

различные праздники и мероприятия. 

Особенности традиций, событий, праздников в МАДОУ № 59 

раскрываются через организацию культурно-досуговой деятельности 

дошкольников. 

 Традиционные события, праздники, мероприятия включены в 

календарный план воспитательной работы и могут быть организованы как 

итоговые мероприятия, события, формирующие ценности. 

Также необходимо непосредственное участие родителей в событиях, 

праздниках, мероприятиях. Это не только нахождение родителей рядом с детьми 

в ходе события, праздника, мероприятия, но и процесс подготовки к ним, 

выступления на них с импровизациями, участие в конкурсах и т.д. 

Самая важная и значимая для детей особенность традиционных событий, 

мероприятий, праздников – создание и конструирование праздника самими 

детьми. Для этого необходимо, чтобы основная инициатива исходила от детей, и 

дети с помощью воспитателя планировали и придумывали праздник. При этом 

взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать 

на себя руководящую роль – надо дать возможность детям проявить инициативу 

и помочь им реализовать задуманное. Но, при этом, есть праздники, которые 

должны быть организованы в основном взрослыми- Новый год, День Победы. 

Новый год – это волшебство, радость, подарки и сюрпризы в первую очередь для 

самих детей. А до конца понять и прочувствовать праздник День Победы дети не 

могут, поэтому здесь очень важна роль взрослого при организации и проведении 

этого праздника. 

4.7. Календарный план воспитательной работы 

План является единым для дошкольной образовательной организации. Все 

мероприятия должны проводиться с учетом возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Планирование воспитательной работы строится на основе базовых 

ценностей по следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах; 

- разработка коллективного проекта/события, в рамках которого создаются 

творческие продукты; 

- организация события, которое формирует ценности. Данная 

последовательность является циклом, который, при необходимости, может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 

варианте. 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 

федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей 

программой воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат. Воспитатели в каждой возрастной группе определяют 

конкретные задачи, конкретные формы реализации воспитательного цикла. 

Календарный план воспитательной работы 
Направление 

воспитания 

Время 

проведения 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое. 

Ценности: 

Родина, природа 

Сентябрь Праздник 

«День знаний» 

Все группы Старший 

воспитатель, 
муз. руководитель 
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Октябрь Осенние утренники Все группы Старший 

воспитатель, 
муз. руководитель 

4 октября -День 

защиты животных 

Все группы Заведующий, 

зам.зав.по УВР, 

воспитатели 

Ноябрь 4 ноября - «День 

народного единства 

и согласия» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

30 ноября -день 

государственного 

герба Российской 

Федерации 

Средние, 

старшие, 

подготовит

е льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Участие в 

экологической 

акции 
«Зеленый кошелек» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Декабрь 9 декабря -День 

героев Отечества 

Средние, 

старшие, 

подготовите

л 
ьные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Декабрь Экологическая

 акци

я 

«Сохраним

 лесну

ю красавицу» 

Средние, 

старшие, 

подготовите

л 
ьные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Январь 27 января -День 

снятия блокады 

Ленинграда 

старшие, 

подготовит

е льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Экологическая

 акци

я 

«Покормите

 пт

иц зимой» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Февраль Тематические 

мероприятия, 

посвященные Дню 

Защитника 

Отечества 

Все группы Старший 

воспитатель, 

Инструктор ФК 

Март Тематические 

мероприятия, 

посвященные 8 

марта 

Все группы Старший 

воспитатель, 

муз.руководитель 

18 марта -день 

воссоединения Крыма 

с Россией 

Старшие, 

подготовит

е льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Апрель Тематические 

мероприятия, 

посвященные 

«Дню Земли – 22 

апреля» 

Средние, 

старшие, 

подготовит

е льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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Участие в 

экологической 

акции 

«Посади свой кедр» 

Средние, 

старшие, 

подготовит

е 
льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Май 1 мая – 

праздник Весны 

и труда 

Средние, 

старшие, 

подготовит

е ль-ные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

9 мая - День Победы Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

муз.руководитель 

Июнь 12 июня- 

«День России» 

Средние, 

старшие, 

подготовит

е 
льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Июнь 22 июня -День памяти 

и скорби 

старшие, 

подготовит

е льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Август 22 августа - «День 

Российского 

флага» 

Средние, 

старшие, 

подготовит

е льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Социальное. 

Ценности: 

Сентябрь Родительские 

собрания в группах. 

Общее 

родительское 

собрание 

Все группы Заведующий, 

зам.зав.по УВР, 

воспитатели 
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Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Сентябрь День воспитателя и 

всех дошкольных 
работников 

Все группы Заведующий 

зам.зав.по УВР, 
воспитатели 

Октябрь 1 октября - 

Международный день 

пожилых людей 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День отца в России Все группы зам.зав.по УВР, 

воспитатели 

Ноябрь Открытые мероприятия 

для родителей в рамках 

«Недели качества 

социальных услуг» 

Все группы Зам.зав.по УВР, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Последнее воскресенье 

ноября - «День матери» 

Все группы Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Участие в акции акция 

«Три П: Понимаем. 

Принимаем. 
Помогаем». 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Декабрь 5 декабря -День 

добровольца 

(волонтера) 

Старшие, 

подготовите 

ль-ные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Новый год Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Январь Подготовка и 

проведение конкурса 

«Лучший зимний 

участок» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Февраль Родительские собрания 

в подготовительных 

группах «Скоро в 

школу» 

Подготовите 

льные 

Зам.зав.по УВР, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Март Утренники , 

посвященные 

международному 

женскому дню 8 марта 

Все группы Старший 

воспитатель, 

муз.руководитель 

Апрель Участие в районном 

конкурсе «Мама, папа. 
Я –творческая семья» 

Все группы Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Май Выпускные утренники Подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

муз.руководитель 

Родительские собрания 

в группах. Общее 

родительское собрание. 

Все группы Заведующий, 

зам.зав.по УВР, 

Июнь 1 июня- «День защиты 

детей» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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 Июль 8 июля- День семьи, 

любви и верности 

Средние, 

старшие, 

подготовите 
льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Познавательное 

Ценности: 

знания 

Сентябрь Выставка «Моя 

любимая книжка» 

Средние, 

старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

8 сентября - 

Международный день 

распространения 

грамотности 

Средние, 

старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Октябрь Экскурсия в школу Подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Январь Участие в районной 

логопедической 

викторине 

Подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

учителя- 

логопеды, 

воспитатели 

Февраль Экскурсия в школу Подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

8 февраля -День 

Российской науки 

Старшие, 

подготовите 

ль-ные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

21 февраля - 

Международный день 

родного языка 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Март Участие в районном 

творческом конкурсе 

рисунков «Я люблю 

суп» 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Апрель 12 апреля - «День 

космонавтики» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Май 24 мая- День 

славянской 

письменности и 
культуры 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Июнь 6 июня -День русского 

языка 

Средние, 

старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Физическое и 

оздоровительно 

е 

Ценности: 

здоровье 

Октябрь Участие в ежегодной 

Всероссийской 

социальной 

образовательной 

кампании «Внимание 

на дорогу» 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Ноябрь «День здоровья» Средние, 

старшие, 

Старший 

воспитатель, 
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   подготовите 

льные 

Инструктор ФК, 

воспитатели 

Участие в районном 

смотре-конкурсе 

«Школа светофорных 

наук» 

Подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Участие в районных 

соревнованиях 

«БеговелИя»» 

Подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК, 

воспитатели 

Декабрь Участие в районном 

турнире «Русские 

шашки» 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК, 

воспитатели 

Участие в спортивных 

соревнования 

«Сундучок здоровья»- 
«День Снеговичка» 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК, 

воспитатели 

Январь Организация детских 

каникул 

Все группы Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК, 

муз.руко- 

водитель, 

воспитатели 

Зимняя спартакиада Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК, 
воспитатели 

Февраль Спортивный праздник 

«Папа, мама, я – 

спортивная семья», 

посвященный Дню 

Защитника Отечества 

Все группы Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК, 

воспитатели 

Спортивный праздник 

на воде 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК 

Участие в 

соревнованиях по 

напольному керлингу 

Подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК, 
воспитатели 

Март Районные спортивные 

соревнования 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК, 

воспитатели 

Апрель Районные соревнования 

по плаванию 

Подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК 

Май Спортивные 

соревнования 

«Сундучок здоровья»- 
«Золотая рыбка» 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК 
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 Август 12 августа - «День 

физкультурника» 

Средние, 

старшие, 

подготовите 
льные 

Старший 

воспитатель, 

инструктор ФК, 
воспитатели 

Трудовое. 

Ценности: труд 

Сентябрь Экскурсия по детскому 

саду и знакомство с 

трудом сотрудников 

Средние, 

старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Уборка урожая с 

огорода 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Октябрь Изготовление  и 

установка кормушек 

«Птичкина столовая» 

Средние, 

старшие, 

подготовите 
льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Январь Участие в городском 

конкурсе   рисунков 

«Мечтаем о 
профессиях» 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Февраль, март Организация 

выращивания рассады 

для цветников  и 

огорода  «Огород на 

окне» 

Средние, 

старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Май Посадка огорода, 

цветников 

Средние, 

старшие, 

подготовите 
льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Этико- 

эстетическое. 

Ценности: 

Культура и 

красота 

Сентябрь Выставка поделок 

«Осенние фантазии» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Октябрь Выставка детского 

рисунка «Уж небо 

осенью дышало» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Ноябрь Фестиваль 

театрализованной 

деятельности 

«Театральная 

жемчужина» 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

муз.руководитель 

Декабрь 8 декабря - 

Международный день 

художника 

Средние, 

старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Выставка детского 

творчества 
«Новогодние чудеса» 

Все группы Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Январь 13 января -день печати Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

муз.руководитель 
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 Февраль Выставка  детского 

рисунка «Защитники 
Отечества» 

Все группы Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Март Выставка детского 

рисунка «Моя любимая 

мама» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

27 марта -Всемирный 

день театра 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Апрель Фестиваль детского 

творчества «Праздник 

детства» 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

муз.руководитель 

 Выставка детского 

творчества «Этот 
удивительный космос» 

Все группы Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Май 24 мая -День 

славянской 

письменности и 

культуры 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Выставка детского 

рисунка «Здравствуй, 

лето» 

Все группы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Август 27 августа -день 

российского кино 

Старшие, 

подготовите 

льные 

Старший 

воспитатель, 

муз.руководитель 
 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.8. Краткая презентация Программы 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МАДОУ «Детский сад № 59» (далее 

Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и на основе нормативно-

правовых документов. 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи направлена на обеспечение 

условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми 

потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа предназначена для организации образовательной деятельности 

с детьми с тяжелыми нарушениями речи от 5 до 7 лет, охватывает возрастные 

периоды физического и психического развития детей дошкольного возраста (от 

5до 7 лет: старшая и подготовительная к школе группы).  

Группу компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи посещают дети с тяжелыми нарушениями речи, имеющие 

коллегиальное заключение психолого-медико-педагогической комиссии.   ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Главными целями взаимодействия педагогического коллектива дошкольной 

образовательной организации с семьями воспитанников являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

дошкольной образовательной организации и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 

Педагогические работники целенаправленно и планомерно выстраивают 

доверительные партнерские отношения с семьями воспитанников, придерживаясь 

следующих принципов: приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии 

ребенка;  открытость;  взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогических работников и родителей (законных 

представителей); учет особенностей семейного воспитания, потребностей 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, 

возможностей включения их в совместное решение образовательных задач. 

В результате реализации Программы воспитанники проявляют 

любознательность, инициативу, самостоятельность в разных видах деятельности, 

выбирают себе род занятий и участников по совместной деятельности; активно 

взаимодействуют со сверстниками и взрослыми, участвуют в совместных играх, 

договариваются, учитывают интересы и чувства, сопереживают неудачам и 

радуются успехам других, разрешают конфликты; способны к волевым усилиям, 

соблюдают правила безопасного поведения и личной гигиены; владеют 

основными движениями, подвижны, выносливы;  обладают начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире. 
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5. ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1. 

Возрастные особенности развития детей 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх 

становятся разнообразными.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные 

впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и 

книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно 

часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу 

(ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его 

различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу 

(ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию - до 10 

различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе 
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пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием 

формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в 

различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков. 

 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, 

дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т. д.  Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать 

два признака: цвет и форму (материал) и т. д.  

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 

опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход 

от непроизвольного к произвольному вниманию. 

 Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: 

активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали.  

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим 

развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 
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продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов 

одинаковой формы.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются 

умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до7лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д.  

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто 

как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение 

роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры 

взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков 

и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. 

п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. 

Часто встречаются и бытовые сюжеты: 

мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, 

нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

 К подготовительной к школе группе дети в значительной степени 

осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 
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пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки.  

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям. 

 В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 

Данный вид деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их 

пространственных представлений.  

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам 

уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 

могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со 

старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и 

средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

 В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 
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Приложение 2.  

 

Программно-методическое обеспечение 

 

     Общие требования к материально-техническому обеспечению Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания описаныв п.32. федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. В МАДОУ созданы материально-технические 

условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО. 

В соответствии с ФГОС ДО, материально-техническое обеспечение 

Программы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, 

оснащение (предметы). 

Учебно-методический комплект. 

Образовательная программа дошкольного образования обеспечена учебно- 

методическим комплектом, в который входят: 

- учебно-методическое сопровождение Программы, включая пособия по 

работе педагога-психолога, учителя-логопеда; 

 методические пособия для педагогов по всем направлениям развития 

ребенка; 

- наглядно-дидактические пособия; 

- комплекты для творчества; 

- электронные образовательные ресурсы. Учебно-методическое 

сопровождение Программы: 

Социально-коммуникативное развитие. 

Методические пособия, направленные на реализацию образовательной 

области в соответствии с задачами Программы: 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.В. «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» - М: Мозаика-Синтез, 2019 г. 

2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность» - СПб.: 

Детство- Пресс, 2016 г. 

3. Алешина Н.В. «Знакомство дошкольников с родным городом и страной» - 

М.: УЦ Перспектива, 2014 г. 
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4. Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников» - М.: 

Мозаика- Синтез, 2017 г. 

5. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников - М,: 

Мозаика- Синтез, 2018 г. 

6. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. - М.: Мозаика-

Синтез, 2017 

г. 

7. Короткова Н.А. «Сюжетная игра дошкольников» - М.: «Линка-Пресс», 

2016 г. 

8. Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду. Система работы с 

детьми 

3-7 лет» - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

9. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь-друг, огонь – враг. Детская 

безопасность.- М.:Издательский дом «Цветной мир», 2013 

10. Нищева Н.В., Кириллова Ю.А. «Я люблю Россию!». Парциальная 

программа. Патриотическое и духовно-нравственное воспитание детей старшего 

дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП. ФГОС. -Детство -

Пресс, 2023г. 

11. Пантелеева Н.Г. «Знакомим детей с малой Родиной» - М.: ТЦ «Сфера», 

2015 г. 

12. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. М.: 

Мозаика- Синтез, 2017г 

13. Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. М.: Мозаика-Синтез, 2018 г. 

 

Методические пособия, направленные на реализацию второй части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. в соответствии с 

региональными особенностями. 

 

1. Астраханцев А.А. «Мой день Победы». ООО «КАСС», 2021. 

2. Глебов Ю. «Как красноярцы Победу приближали». ООО «Издательство 

Поликор», 2020. 

3. «Красноярье: пять веков истории». Учебное пособие по краеведению. 

Красноярск: группа компаний «Платина». 2010. 

4. Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2010 г. 

5. Белан Е., Щелканова Е. «Историческое путешествие. Кто живет в нашем крае?». 

ООО 

«Издательство Поликор», 2018. 

6. Герасимова И.Е. «Красноярский край – наша малая родина». Красноярск, 2010 г. 

7. «Город моего детства. Сборник красноярских писателей.» Книжное Красноярье, 

2015. 

8. Гуцол О. «Сказки из Красноярска». ООО Издательство «Тренд», 2017. 
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Познавательное развитие. 

Методические пособия, направленные на реализацию образовательной 

области в соответствии с задачами Программы: 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно-исследовательская 

деятельностьдошкольников» - М.: Мозаика-Синтез, 2018 г. 

2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. М.: Мозаика- 

Синтез, 2014 г. 

3. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. «Проектная деятельность дошкольников» - М.: 

Мозаика- Синтез, 2018 г. 

4.  Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Конспекты для 

проведения непрерывной образовательной деятельности с дошкольниками», 

СПб., «Детство- Пресс», 2021 г. 

5. Дыбина О. Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2020 г. 

6. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. «Развитие познавательных способностей 

дошкольников». М.: Мозаика-Синтез, 2017г. 

7. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. «Развивающий диалог как инструмент 

развития познавательных способностей» - М.: Мозаика-Синтез, 2019 г. 

8. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические рекомендации. Часть 1,2» — М.: 

Ювента, 2014 г. 

9. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические рекомендации. Часть 3» — М.: 

Ювента, 2014 г. 

10. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. Практический курс 

математики для дошкольников. Часть 4 (1-2)» — М.: Ювента, 2014 г. 

11. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. — М.:Мозаика-Синтез, 2013 г. 

 

Методические пособия, направленные на реализацию второй части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. 

в соответствии с региональными особенностями. 

1. Белан Е., Щелканова Е. «Историческое путешествие. Кто живет в нашем крае?». 

ООО 

«Издательство Поликор», 2018. 

2. Герасимова И.Е. «Красноярский край – наша малая родина». Красноярск, 2010 г. 

3. Веселовский П. «Город помидоров». ООО «ИД Класс ПЛЮС», 2022. 

4. М.В. Кириллов. Природа Красноярска и его окрестностей, Красноярское книжное 

издательство, 2011г. 

5. Раицкая Г.В., Шахматова С.А., Ананьева С.Г. Природа и экология Красноярского 

края. Красноярск, 2010г 

6. Кириллов М.В. Природа Красноярска и его окрестностей, Красноярское книжное 

издательство, 2011г. 

7. Кошарская А.В., Рыжкова И.В. «Прогулка по Красноярску».

 Издательство 

«Красноярский писатель». Красноярск. 2010. 

8. Ковригина С.Г. «Сказки Северного сияния. В поисках волшебной сосульки». 

ООО Издательство «Офсет», 2021. 
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9. Крутовская Е. «Были и сказки заповедного леса. О питомцах заповедника 

«Столбы». ООО «Издательство Поликор», 2020. 

10. «Лаборатория Красного Яра. Научные ответы на космические вопросы». ООО 

Издательство «Офсет», 2021. 

11. Литвинова Л.М. «Наш Роев ручей». 

12. Лузан В. «Моя галерея. К 170-летию Василия Ивановича Сурикова. Книга для 

семейного чтения». ООО Издательский Дом «Класс Плюс», 2017. 

13. «Неповторимый Красноярский край». Красноярск. ИПК «Платина». 2010. 

14. «Путешествие по заповедному краю». ООО «Издательство Поликор», 2017. 

15. Сартаков С. «По Чунским порогам». ООО «Издательство Поликор», 2019. 

16. «Сокровища Красноярского края». ООО «Издательство «Офсет», 2019. 

Речевое развитие 

Методические пособия, направленные на реализацию образовательной 

области в соответствии с задачами Программы: 

 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Первая младшая группа. - М.: 

Мозаика- Синтез,2022г. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа. - М.: Мозаика- 

Синтез,2022г. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа. - М.: Мозаика- 

Синтез,2022г. 

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. - М.: Мозаика- 

Синтез,2022г. 

5. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.: Мозаика-Синтез,2022г. 

6. Ушакова О.С. «Программа развития речи дошкольников» – М.: ТЦ «Сфера», 2019 

г. 

7. Ушакова О.С. «Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой» – М., 2017 г. 

8. Ушакова О.С. «Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой» – М., 2017 г. 

 

 

Методические пособия, направленные на реализацию второй части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. в соответствии с 

региональными особенностями. 

1. Е.К. Ривина Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2010 г. 

2. Кошарская А.В., Рыжкова И.В. «Прогулка по Красноярску». Издательство 

«Красноярский писатель». Красноярск. 2010. 

3. Ковригина С.Г. «Сказки Северного сияния. В поисках волшебной сосульки». ООО 

Издательство «Офсет», 2021. 

4. Шумкина Е.Н. «Сказки о городе К.». ООО «Издательство «Офсет», 2019. 
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Художественно-эстетическое развитие 

Методические пособия, направленные на реализацию образовательной области в 

соответствии с задачами Программы: 

 

1. Комарова Т.С. «Развитие художественных способностей дошкольников» М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 г. 

2. Комарова Т. С. «Детское художественное творчество» – М.: Мозаика-Синтез, 

2017 г. 

3. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» – М.: Мозаика- 

Синтез, 2018г. 

4. «Народное искусство - детям» – М.: Мозаика-Синтез, 2018 г. 

5. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала. Средняя группа» 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

6. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала. Старшая группа» 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

7. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа» - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 

Методические пособия, направленные на реализацию второй части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. в соответствии с 

региональными особенностями. 

 

1. А.В. Кошарская, И.В. Рыжкова. «Прогулка по Красноярску». Издательство 

«Красноярский писатель». Красноярск. 2010. 

2. Тимченко Е.В. «Аня идет в театр. Книга-путешествие по Красноярскому краевому театру 

кукол». ООО «Издательство Поликор», 2018. 

3. «Неповторимый Красноярский край». Красноярск. ИПК «Платина». 2010. 

4. «Мой Красноярск» методическая разработка педагогов Советского района г. Красноярска 

5. Лузан В. «Моя галерея. К 170-летию Василия Ивановича Сурикова. Книга для семейного 

чтения». ООО Издательский Дом «Класс Плюс», 2017. 

 

Физическое развитие. 

Методические пособия, направленные на реализацию образовательной области в 

соответствии с задачами Программы: 

 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2017г. 

2. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3 – 7 лет., М.: Мозаика-синтез, 2017 

г. 

3. Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. М.:Мозаика-

Синтез, 2020 г. 
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4. Соломенникова Н.М. Организация спортивного досуга дошкольников 4-7 лет., 

Волгоград: Учитель, 2015г. 

5. Осокина Т.И. Обучение плаванию в детском саду. 

6. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа 

раннеговозраста» - М.: Мозаика-Синтез, 2020 г. 

7. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет. Младшая группа» - 

М.:Мозаика-Синтез, 2020 г. 

8. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет. Средняя группа» - 

М.:Мозаика-Синтез, 2020 г. 

9. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. Старшая группа» - 

М.:Мозаика-Синтез, 2020 г. 

10. Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. Подготовительная 

кшколе группа» - М.: Мозаика-Синтез, 2020 г. 

 

Методические пособия, направленные на реализацию второй части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. в соответствии с 

региональными особенностями. 

 

1. «Мой Красноярск» методическая разработка педагогов Советского района г. 

Красноярска 

2. Сартаков С. «По Чунским порогам». ООО «Издательство Поликор», 2019. 

3. Тарковский М. «Живая верста. Хрестоматия Енисейской тайги». ООО 

«Издательство Поликор», 2020. 
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